Rangos elismerés!
Pdsztor Béla, Veresegyhdz polgdrmestere

a kozosségeért végzett tobb évtizedes munkdjdért
Magyar Orokség dijat kapott.

(Irdsunk a 3. oldalon, foté: Széts Ldszl6)
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Esemeénynaplar

aprilis 24. (szerda) 19.00 éra
Dumaszinhdz - Mogdcs Ddniel
Vaci Mihdly Mtivel6dési Hiz
aprilis 26. 18.00 6ra
Magyar koltészet napja - Versmondo est
Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar
aprilis 26. (péntek) 18.00 éra
Kidllitdsmegnyito a Veresi Miivésztelep
alkotdsaibol, csoportos kidllitds
Szabadidds és Gazdasédgi Innovéciés Centrum
Udvarhdz Galéria, F6 ut 45-47.
aprilis 27. (szombat) 18.00 6ra
Pdl Feri atya eléaddsa
Véci Mihdly Mtivel6dési Haz
aprilis 28. 18.00 6ra
Zeneiskolai jotékonysdgi tandri hangverseny
Innovdciés Centrum Konferencia terme
aprilis 28. (vasarnap) 8.00 ératol
Fold napja Veresegyhdzon
Varostakaritas a telepiilés tertiletein
majus 1.‘(szerda) 10 o6ratol
Vdrosi MAJALIS a Fenyveserdében

madjus 5. (vasarnap) 16.00 éra
Siisii a sdrkdny - bdbeléadds
Vaci Mihaly Mtivel6dési Haz

madjus 17. (péntek) 8.00-19.00 éraig

Véradds (Magyar Voriskereszt)
Vaci Mihaly Mtivel6dési Haz

mdjus 18. (szombat) egész nap

Dédi Vendéghdza jotékonysdgi nap
a Zeneiskola javdra
Sztdrfellépd: Nagy Fero

madjus 18. (szombat)17.00 éra
Tavaszkoszonto koncert a Cantemus korussal
Vezényel: Vaddsz Agnes

Szabadidds és Gazdasagi Innovéciés Centrum

madjus 22. (szerda)

Kun Eva keramikusmiivész kidllitdsa
Menora Saag Centrum Artis
Ipolység (Szlovékia)

majus 24. (péntek) 14.00 éra
Presser Gdbor-Sztevanovity Dusdn-Horvdth Péter:
A padlds
Eléadja: a Fiatal Forrds Egyesiilet
RendezG: Molndr Kldri
majus 26. (vasarnap) 19.00 éra
Hosok Napja
Vildghdboris emlékmvek (F6 ut)

FOWD
NAPJA

2019, 04, 28.

VERESEGYHAZ

TALALKOZO 8 ORAKOR A BAZISHELYEKEN:
JAPAN KERT, CSIBAJ-SZOLOFURT

SAROK, MAJALIS UTCAI JATSZOTER,
HALDORADO ETTEREM, ARNYAS-
BARAGODOR SAROK, FO UT 68.,

MEZESVOLGYI JATSZOTER,
CSONKAS JATSZOTER,
IVACSI TENISZKLUB,
MOSONYI-SPORTFOLD SAROK,
GOMBAI CUKRASZDA

13 érakor vendéglatas a Horgasztanyan

veresFlszinhaz

A MISZINHAZUNEK

aprilis 17. 19.00 éra
Mennyei hang! (Daniel Kornél bérlet)

aprilis 18. 19.00 6ra
Pletykafészek
mdjus 8. 19.00 éra
Boldogsdg (Kortars bérlet)
mdjus 18. 19.00 éra
Minek nevezzelek? (Vanko Istvan bérlet)
mdjus 19. 19.00 éra
Minek nevezzelek? (Sejtes Vendel bérlet)
mdjus 22. 19.00 éra
Minek nevezzelek? (Déniel Kornél bérlet)
FO UTI JEGYIRODA:
Innovdciés Kozpont ,B” recepcid
Veresegyhaz, F6 tit 45. ¢ Tel.: +36 70 3717 838
LIGETEK JEGYIRODA:
Erkel Uzlethdz « Veresegyhdz, Budapesti u. 1/B
Tel.: +36 70 907 2229

www.vereslszinhaz.hu
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PASZTOR BELA
A MAGYAR OROKSEG RESZE!

Kimagaslo elismerésben részesiilt virosunk polgdrmestere, Pdsztor Béla marcius
23-an. A Magyar Tudomdnyos Akadémia disztermében megtartott iinnepélyes
dijatadon sok évtizedes, a kozosségért és az onkormdnyzatisagért végzett
munkéjaért Magyar Orokség dijban részesiilt.

A Magyar Orokség dijat Farkas Balazs, Fekete Gyorgy és Makovecz Imre javaslatdra
a Magyarorszagért Alapitvny kuratériuma hozta létre 1995-ben. A Magyar Orokség
dij gondozasat 2003-t6] a Magyar Orokség és Eurpa Egyesiilet vette at. A dij azon
magyar intézményeknek, csoportoknak és maganszemélyeknek adhato, ,,akik tevé-
kenységiikkel hozzdjdrultak a magyar kultira, gazdasdg, sport, tudomdny, azaz a
magyar tdrsadalom erkolcsi, szellemi felemeléséhez”. Ezek egyiittesen alkotjdk a ma-
gyarsag , ldthatatlan szellemi miizeumdt”.

Magyar Orokség dijra mindenkinek jogaban 4ll javasolni az arra érdemesnek gon-
dolt személyt, intézményt, teljesitményt. A dfj birdlébizottsdga kizdrélag az igy be-
érkezett javaslatokbdl valasztja ki a dfjazandékat. Evente négy alkalommal, eseten-
ként hét-hét dijat osztanak ki. A dij nem jdr pénzjutalommal, a dfjazott eredményeit
oklevélben orokitik meg, amelyet 1999 6ta kis arany diszjelvény egészit ki. A kitiin-
tetettek egy merftett papirbél késziilt diszes oklevelet kapnak, valamint egy jelvényt,
amely a magyar Szent Korondt dbrdzolja.

Marcius 23-dn kertilt sor a dfjdtadéra a Magyar Tudomdnyos Akadémia Lotz Kéroly
freskoi dltal ékesitett impozans disztermében. A hagyomdnyoknak megfelelGen az
{innepséget levezetd Boszormeényi Gergely, a Magyar Orokség és Europa Egyesiilet el-
noke, lemezkiadd, zenei producer bemutatta a Magyarsdg Aranykonyvét, melybe a
dfjazottak neve kertil, majd a Himnusz eléneklése utdn Klinghammer Istvan akadé-
mikus, a Magyar Ordkség Bizottsag elnoke kdszontotte a jelenlévoket.

Poprddi Géza, az Orszagos Széchényi Konyvtar volt fdigazgatdja elsd kitiintetettként
hirdette ki Pdsztor Béla polgdrmester urat. Munkdssdgdt pedig Zongor Gabor 6nkor-
manyzati szakért6 méltatta (a laudaci6t aldbb kozoljiik). Az dtaddn énekelt Lorincz
Sarolta Aranka, Ipolybalog krénikdsa, Janicsdk Istudn és a Veresegyhdzi Asszonykdrus.

Tovébbi dfjazottak: Sztehlo Gabor evangélikus lelkész gyermekmentd, Németh An-
tal szinhdzi rendez6, a Bethesda-kérhdz, Ilia Mihdly irodalomtorténész, szerkesztd,
cimzetes egyetemi tandr, a sepsiszentgyorgyi Székely Nemzeti Mtizeum, és Mohayné
Katanics Mdria, a magyar kérusmvészet kimagaslo alakja. A dfjazottak nevében
Vargha Mihdly, a Székely Nemzeti Mizeum igazgatdja mondott kdszonetet. Ahogy fo-
galmazott: ,,a dij nevében benne van munkdssdguk szdmdra a legnagyobb elismerés,
amit elérhetnek: Magyar Orikség”. Kovécs PETER

PASZTOR BELA LAUDACIO
Halds, ugyanakkor nehéz feladat Pasztor Béla munkassagardl széIni, mivel személye
egyediildlld - szinte megfejthetetlen - jelenség a magyar kozéletben.

Pésztor Béla a felvidéki Ipolybalog kizségben sziiletett 1938. februdr 27-én. A kite-
lepités el6l 1946. janudrban az Ipoly jegén ét Ipolyvecére szekerezett a csaldd, a mara-
dd rokonokat a csehszlovék hat6sagok a Szudétdkhoz toloncoltdk. 1948-ban az akkor
Veresegyhdzhoz tartoz6 Erd6vdrosra (ma Erddkertes) koltoztek. Kozépiskolai tanul-
manyait Rdckevén az Ady Endre gimnazium redltagozatdn végezte, majd szerszdmké-
szit§ szakmunkds vizsgdt tett. A Mechanikai Laboratdriumban a haditizem diszpécse-
reként, majd részlegek vezetdjeként dolgozott. 26 éves, amikor palyat valt. ErdSkerte-
sen mozi vezetd, sportkori elnok. 1964-t6l a veresegyhdzi mtivel§dési hdz igazgatéia,
1965. juniustl tandcstag, szeptember elsejével pedig megvalasztjdk a kozség tandcs-
elnokévé. Ekkor igy fogalmazza meg ars poeticdjét: ,,kdszonom élet, hogy szolgdlhatlak.”
Fiatal telepiilésvezetSként szerezte meg a munkdja elldtdsahoz sziikséges ismereteket
atandcsakadémidn. Ezzel egy id6ben a Népmiivelési Intézet szinjdtszd iskoldjdn B ka-
tegdrids rendez6i oklevelet szerez, beszédtechnikdt Montdgh Imrétdl, szinészmester-
séget Mezei Mdriatdl és Keleti Istvdntdl tanul, osztdlytdrsa a ,tanoddban” tobbek kozott
Schiitz Ila. Immédron t6bb mint 54 éve , vdltozatlan a szinpad”, 6 Veresegyhdz els6 em-
bere. Harom fiti édesapja, amikor ideje engedi tobbszords boldog nagypapa. Felesége
Gregus Erzsébet, aki 59 éve hi tarsként biztositja a nyugodt csalddi hétteret. Legkisebb
fia dr. Pdsztor Laszl6 2002 6ta ErdSkertes polgdrmestere.

Pésztor Béldval el6szor a rendszervaltds mozgalmas iddszakaban taldlkoztam Bu-
rendszer feltételeirdl vitatkoztunk. Nem csupdn Liszt Ferencet idézd frizurdjaval, ha-
nem pontos, gyakorlatbdl szerzett raciondlis dlldspontjdval tiint ki a vitdban.

Q/y honap bire

__Fot6:5zts Laszl:

A Magyar Orokség és Eurépa Egyesiilet tagjai és a kitiintetettek csoportja

Az 6nkormdnyzds gazdasdgi alapjainak fontossdgdt, garancidit hangstilyozta, kovet-
kezetesen kidllt a véllalkozd énkormdnyzat eszméje mellett.

Az 1990. szeptember 30-i onkormdnyzati valasztdsokat kovet6 idGszak az 6 sza-
madra is 0] tavlatokat nyitott. Azok kozé az elismert helyi politikusok kozé tartozik, aki-
ket tandcselnokbdl vélasztottak polgdrmesterré. Bizalmat szavaztak neki huszonot
éves tandcselnoki tevékenysége elismeréséiil. Ezzel kapcsolatban frja: ,,1990-ben a
rendszer megvdltozott, de az emberek célja vdltozatlan maradt: az, hogy az életiik egyre
jobb legyen.” Veresegyhdz lakossdga hatodszor vdlasztotta polgdrmesternek, legutobb
2014-ben 87%-0s tobbséggel.

Tobb mint félévszdzados vezetdi tevékenysége alatt a négyezer lakost kozség elbb
nagykozséggé fejlddott, majd 1999-t6l vérosi cimet kapott. Veresegyhdz vonzereje
6ridsi. Evente dtszaz 6 koltozik a vérosba, az 4tlagéletkor 37 év, a lakossag negyede
18 év alatti. Az immdron 20 ezer lakost Veresegyhdz - tébbek kozott a polgdrmesteri
viziénak, a kockdzatvallalé dontéseknek koszonhetden - tavlatosan fejlodik és a jelen-
tds ipari befektetések, beruhdzdsok eredményének kdszonhetéen orszagosan kiemel-
kedd mértékd helyi ipar(izési ad6bél is gazdalkodhat.

Pésztor Béla a vérosi infrastruktira megteremtését dontd fontossdgd alapnak tekin-
ti. A szolgdltatdst igénybe vevdk elvdrdsaira figyelve épitették meg az dvoddkat,
iskoldkat, az egészségiigyben ,Misszié Modellként” ismert intézetet, az (ij Szentlélek-
templomot, hoztdk létre a helytérténeti miizeumot, az Innovéciés Kdzpontot, az Uj
varoshdzét, hogy csak néhany, épitészetileg is igényes , teremtmeényt” emlitsek. Osszel
avatjdk a tizenot tantermes katolikus gimndziumot, és a htiszéves vdrostinnepen adjak
at az 0j kosdrlabdacsarnokot. Sziviigye a négy sajat ftirdst kitbol nyert 65 fokos ter-
malviz kozosségi felhaszndldsa. Valamennyi kozintézmeényt ezzel f(itik, megspdrolva
hérom és féImillio kobméter gdz drdt, kdrnyezetszennyezését. Kész a terv a termdl-
strand-fiird6-szalloda komplexumra és az tij vérosi konyvtarra. Otvendt civil szerve-
zet, szamos sportegyestilet sok szakosztallyal mikodik a vérosban és élénk a md-
vészeti, kulturdlis élet is.

Pésztor Béla kivdlo érzékkel és jo izléssel teremtett megfelel§ marketinget vérosd-
nak. Gondoljunk csak az asszonykérusra, vagy az évi negyedmillid ldtogatét fogadd
Medveotthonra és a 2014-ben alakult, szezononként harmincezer nézdt vonzo Veresl
Szinhdzra.

Pésztor Béla mikozben kitartdan teljesiti a polgdrmesterség mindennapi teendit,
aszinte dllandd készenléti szolgdlatot, nem csupan vdrosa és az ott €16k szdmdra végez
kozérdekd munkat, hanem az orszdg onkormdnyzati rendszere haszndra is. A 90-es
években, tobb ciklusban - a Pest Megyei Onkorményzat tagjaként - sok emlékezetes
kezdeményezését 6rzi a jegyz6konyv és az emlékezet.

Veresegyhdz polgdrmestere a szd legteljesebb értelmében elkotelezett az dnkor-
manyzatisig mellett. [gy természetesen ott volt 1989. marcius 10-6n, a Ménesi titon a
Tanécsi Onkorményzatok Orszégos Szovetsége (TOOSZ) megalapitasakor, és késébb
is aktiv szerepet vallalt kiildottként, elndkségi tagként a szovetségben. Folyamatos
kapcsolatot tart a hazai és a szomszédos orszdgok polgdrmestereivel, minden inno-
vativ, kreatfv megoldds, j6 gyakorlat érdekli, és amennyiben lehetséges adaptalja sajat
tevékenységébe.

Kiemelt figyelmet fordit a hatdron tali magyar kozosségek, testvértelepiilések ta-
mogatdsdra. Sziil6faluja, Ipolybalog Szent Miklds temploma 2005-t61 Balogh Gabor ko-
rdbbi polgdrmester, Gyorgy Ferenc plébanos, Csaky Pdl és Pésztor Béla jovoltabol 6rzi
a Szent Korona hiteles mésolatat 1304-re emlékezve, amikor az Arpad-hdz kihaldsa
utdni trénviszdlyok idején egy éjszakat a balogi templomban 6rizték a val6di korondt.

Pésztor Béla az 6nkormdnyzati vildg szdmdra mdr régdta a magyar drokség része,
ezért nagy 6rom, hogy most, aktiv polgdrmesterként hivatalosan is bekertil a magyar

llemi P .
szellemi Pantheonba DR. ZONGOR GABOR
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

16/2019. (I11.04.) Kt. hatarozat:
1. A képviseld-testiilet a 2011. évi CXCV. torvény 29/A.§ alapjan a sajat bevételek varhat6

Osszegét

2020-ban 3822 250 000 Ft-ban,

2021-ben 3 822 250 000 Ft-ban,

2022-ben 3722250 000 Ft-ban dllapitja meg.

2. Aképvisel6-testiilet a 2011. évi CXCV. torvény 29/A.§ alapjan az adéssagot keletkeztetd
tigyleteibdl eredd fizetési kotelezettségek varhaté dsszegét

2020-ban 486 000 000 Ft-ban,
2021-ben 486 000 000 Ft-ban,
2022-ben 486 000 000 Ft-ban allapitja meg.

17/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet 2019. 4prilis 30-ig elinditja a Teleptilés Fejlesztési Koncepcid elkészi-
tését, egyeztetését és elfogaddsat.

18/2019. (I11.04.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet Veresegyhdz vdros teljes igazgatasi tertiletére vonatkozdan jéva-
hagyja az elGterjesztés mellékletét képez§ jovahagyo hatdrozat szoveges, valamint
rajzi mellékleteit. A hatdrozat szoveges és rajzi mellékleteit azok modositdsdig egyiitt
kell alkalmazni.

2. Jelen hatdrozatban és a hozzatartoz6 szoveges és rajzi mellékletekben foglaltak a Ve-
(II.5.) 6nkormdanyzati rendelet kihirdetésétdl szdmitott 30. napon lépnek hatdlyba.

3. Ehatdrozat hatalyba lépésével egyidejtileg a 177/2013. (XI.08.) Kt. hatdrozat és a mel-
lékletét képez tervlap érvénytiket vesztik.

19/2019.(I11.04.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a Tiirgyei Imréné 1/2 hdnyadu és Tiirgyei Imre 1/2
hanyad tulajdonat képezd Veresegyhaz beltertilet, 633 hrsz-, kivett lakéhdz, udvar, gaz-
dasagi éptilet megnevezés(, 772 m? alaptertilet(i ingatlan megvdsarlasdhoz, 49 900 000 Ft
vételaron.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert az ingatlan addsvételi szerz6désé-
nek jelen hatdrozat meghozatalat kovetd aldfrdsara. Az ingatlanvételdr kifizetésére
2019. szeptember 30. utdn kertil sor. Az ingatlan vételdrdnak kifizetése a 2019. évi kolt-
ségvetés ingatlanvasdrldsra elkiilonitett kerete terhére torténik meg.

20/2019.(I11.04.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul ahhoz, hogy - vérosfejlesztési céllal - a Veresegyhaz
beltertilet 1562 hrsz-1i, 986 m? teriiletd, kivett lakéhdz, udvar megnevezésii ingatlan
megvdsarldsara vonatkoz6 addsvételi szerzddés dsszesen 32 000 000 Ft értékben meg-
kotésre kertiljon Kiss Jdnos Eladéval.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert az ingatlan addsvételi szerz6désé-
nek jelen hatdrozat meghozataldt kovetd aldirdsdra. Az ingatlanvételdr kifizetésére
2019. szeptember 30. utdn kertil sor. Az ingatlan vételdranak kifizetése a 2019. évi kolt-
ségvetés ingatlan beruhdzas szabad eldirdnyzatdnak terhére torténik meg.

21/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:
A Képviseld-testiilet a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtdr 2018. évi tevékenységérdl szolo
éves szakmai beszdmol6t, valamint a 2019. évi szakmai munkatervet elfogadja.

22/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtdr - 2019. mdjus 27. és 2019. junius 28.
koz6tti idGszakra tervezett - 2019. évi teljes kor( allomdnyellendrzési titemtervét elfogadja.

23/2019.(I11.04.) Kt. hatérozat:
A Képvisel6-testiilet elfogadja a Kolesey Ferenc Varosi Konyvtar Alapitd Okiratdnak mo-
dositdsat és az egységes szerkezet(i Alapité okiratot.

24/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet elfogadja a Vaci Mihdly Miivel6dési Haz Alapit6 Okiratdnak mo-
dositdsat és az egységes szerkezet(i Alapit6 okiratot.

25/2019.(I11.04.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet a Kolcsey Ferenc Véros Konyvtdr intézményvezet6i alldsdnak
betoltésére palyazatot ir ki.

2. A Képvisel6-testiilet, mint a munkaltatéi jogkor gyakorldja, felkéri a Polgarmestert,
hogy gondoskodjon a palydzat kozzétételérdl.

3. AKépviseld-testiilet felkéri a Polgarmestert, hogy a kozalkalmazottak jogélldsarél szolo
1992. évi XXXIII. torvény végrehajtdsardl a miivészeti, a kozmiivel6dési és a kozgyj-
teményi teriileten foglalkoztatott kozalkalmazottak jogviszonyédval Gsszefiiggs egyes
kérdések rendezésérél szol6 150/1992. (XI. 20.) Korm. rendelet 7. §-dban foglaltak sze-
rint a beérkezd palydzatok véleményezésére egy {6 kulturalis szakért6t bizzon meg.

4. A Képviseld-testiilet a Kolcsey Ferenc Vérosi Konyvtdr intézményvezet6i munkakorre
beérkezg pélydzatok véleményezésére a Miivelddési, Ifjisagi, Informatikai és Sport
Bizottsdgot kéri fel.

26/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:

AKépviseld-testiilet a Veresegyhdz vdros 2018. évi sportéletérdl sz616 szakmai beszdmol6t
elfogadja.

27/2019.(I11.04.) Kt. hatdrozat:
A Képviseld-testiilet a Veresegyhdz Sportkor 2018. évi tevékenységérél szol6 beszamol6t
elfogadja.

28/2019.(I11.04.) Kt. hatdrozat:
1. AKépvisel6-testiilet a nemzeti vagyonrél sz616 2011. évi CXCVI. torvény (a tovabbiak-

ban: Nvt.) 3.§ 1. pont a) pontja, 19. pont bd) alpontja, valamint a 11.§ (3) bekezdése,
tovdbbd a Magyarorszdg helyi onkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. torvény
109.§ (3) bekezdése és az Motv. 109.§ (11) bekezdése, valamint a 15/2013. (IV.17.)
onkormdnyzati rendelet IX. fejezete alapjan elfogadja a Veresegyhazi Varosfejlesztd
Korlétolt Felelgsségti Tarsasdggal kotendd, a Veresegyhdz beltertilet 1869/5 hrsz-ti in-
gatlanra vonatkozd vagyonkezelési szerzédést és felhatalmazza a Polgarmestert a
megallapodasban foglaltak aldirdsara.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David J6zsef egyéni tigyvédet (1203 Budapest,

Bir6 Mihaly utca 20. V/34., KASZ: 36066810) Veresegyhdz Varos Onkorményzaténak
az ingatlaniigyi hatésag el6tti, ingatlan-nyilvantartdsi dllamigazgatdsi hat6sdgi eljaras-
ban val6 képviseletével.

29/2019.(I11.04.) Kt. hatarozat:
1. A Képvisel6-testiilet a Polgari Torvénykonyvrdl sz616 2013. évi V. torvény (a tovdbbiak-

ban: Ptk.) 3:198. §-a alapjan elrendeli a Veresegyhdzi Varosfejleszt6 Korldtolt FelelGsségti
Tarsasdg (székhelye: 2112 Veresegyhdz, F6 it 45-47. 1. emelet 210., cégjegyzékét vezet§
birdsag neve és cégjegyzékszdma: Budapest Kornyéki Torvényszék Cégbirdsdga
Cg.13-09-128844, adészdma: 14768138-2-13, a tovdbbiakban: Tarsasdg) torzstékéjének
pénzbeli vagyoni hozzdjaruldssal torténg felemelését.

a) A torzstGke-emelés mértéke: 20 000 000 Ft.

b) A torzstGke-emelést teljes mértékben pénzbeli vagyoni hozzajarulasként kell teljesiteni.
c) A torzst6ke-emelést Veresegyhaz Varos Onkorményzata teljesiti 100%-os részvételi
ardnyban - 1évén Veresegyhdz Varos Onkormanyzata a Tarsasag egyetlen tagja.

d) A torzstdke-emelést banki dtutaldssal kell teljesiteni legkésdbb 2019. év mdrcius
hénap 31. napjdig a Tarsasag OTP Bank Nyrt-nél vezetett 11742568-20000181-00000000
pénzforgalmi jelz8szdmu bankszamldjdra.

e) A torzst6ke-emeléssel a Tarsasag torzstdkéje 58 367 000 Ft-ra emelkedik.

2. A Képvisel6-testiilet elfogadja a Térsasdg Alapit okiratdnak a fenti 1. pontban foglalt

dontéssel Gsszefiiggd, 2019. év mdrcius honap 4. napjan hatélyba 1ép6 modositdsat
(VL. pont els6 bekezdés) és felhatalmazza a Polgdrmestert az egységes szerkezetbe
foglalt Alapit6 okirat aldirdsdra.

3. Atdrzstke-emelés Osszegének kifizetése a 2019. évi koltségvetés Meglévd részesedé-

sek noveléséhez kapcsolddd kiaddsok elGirdnyzata terhére torténik.

4. Aképvisel6-testiilet megbizza Dr. Papp Ddvid J6zsef egyéni tigyvédet (1203 Budapest,

Biré Mihdly utca 20. V/34., KASZ: 36066810), hogy a Tarsasdgot a cégbirésagi valto-
zdsbejegyzési eljdrdsban a Budapest Kornyéki Torvényszék Cégbirdsaga és az Igazsag-
tigyi Minisztérium Céginformdcids és az Elektronikus Cégeljardsban Kozremiikods
Szolgalata el6tt teljes jogkorrel képviselje.

30/2019.(I1L.04.) Kt. hatarozat: B
A Képviseld-testiilet elfogadja Veresegyhdz Véros Onkormdnyzat, a Veresegyhdzi Polgérmes-
teri Hivatal és a Roma Nemzetiségi Onkormanyzat integralt kockazatkezelési intézkedési tervét.

‘
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A KOZTARSASAGI ELNOK KITOZTE
AZ EUROPAI PARLAMENT TAGJAINAK
2019. EVI VALASZTASAT

2019. MAJUS 26.
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Veresegyhdaz Véros Opkorményzata
FELHIVAS

SPORTTAMOGATASI KERELMEK
BENYUJTASARA!

Veresegyhéz Varos Onkorményzata lehetdségeihez mérten eddig is ta-

mogatta a Veresegyhdz Varosi Sportkor keretein kiviil m{ikodé egyéni-

és csapatsportokat, a vdros lakossdgdt érintd szabadidésport rendezvé-

nyeket, civil kezdeményezéseket.

A vdros szoros koltségvetésébdl 2019-ben is szeretne lehetdséget bizto-

sitani a sport tdmogatdsdra. A rendelkezésre dll keret minél hatéko-

nyabb, célirdnyosabb elosztdsa érdekében Veresegyhaz Varos Onkor-

mdnyzata kéri az érintett sportcsoportokat, civil szervezeteket, magdn-

személyeket, hogy tdmogatés irdnti kérvényiiket az ,JIGENYLO LAPON”

szereplo tartalmi elemek megaddsaval 2019. dprilis 23. napjan 24.00

6rdig a sportreferens @veresegyhaz.hu e-mail cimre, vagy Veresegy-

haz Varos Onkormanyzata 2112 Veresegyhdz, F§ tt 35. ,SPORTTA-

MOGATAS” cimzéssel postai titon levélben elkiildeni, vagy személye-

sen az onkormdnyzat recepciojdn leadni sziveskedjenek.

* AZ ,IGENYLO LAP” kitoltése és bekiildése nem jelent automati-
kus tamogatdst!

¢ Atdmogatds elbirdldsdndl eldnyt élveznek a Veresegyhdzon miikodd
sportcsoportok, valamint a Veresegyhdz szineiben sportol6, veres-
egyhdzi lakhellyel rendelkezd személyek!

NEM NYUJTHAT BE PALYAZATOT:

¢ TAO tdmogatdsban részestil sportcsoport, vagy aki ilyen sportcsoport
tagja

* Aki az 6nkorményzattél 2019-ben mér kapott tdmogtdst tevékenységéhez

* Korabbi palydzati pénzzel elszdmolni nem tudd sportoldk, sportcso-
portok!

A TAMOGATAS MERTEKE:

+ Egyéni sportolé maximum 200 000 Ft értékhatarig,

* Egyesiilet, szakosztaly, csapat maximum 600 000 Ft értékhatarig

nyUjthat be tdmogatdsi igényt.

o Abeérkezett igények elbirdldsdra a 2019. majus 15-ig kertil sor, mely-
16l minden tdmogatdst kérét levélben értesitiink.

o A felhivds és az adatlap elérhetd a www.veresegyhaz.hu weboldalon
a SPORT meniipont alatt!

Felhivjuk a pdlydzok figyelmét, hogy a hidnyosan kitdltdtt, vagy késve ér-
kezett pdlydzatokat az elbirdldsndl nem dll médunkban figyelembe venni!

FELHIVAS

Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak
Miivelddési, Ifjisagi, Informatikai
és Sport Bizottsaga
2019-ben is Kiirja az alabbi palyazatokat:

NYARI TABOROK TAMOGATASA
(Benyujtdsi hatdridd: 2019. majus 6. 12 déra)

VERESEGYHAZON MEGVALOSULO
KULTURALIS ES SPORT PROGRAMOK
TAMOGATASA

2 N

(Benytjtasi hataridd: folyamatos, legkésdbb november 30.)

A pélyézatok benyujtdsarél, az elbirdlds rendjérdl
valamint az (rlapok let6ltésérél Veresegyhdz
hivatalos honlapjén (www.veresegyhaz.hu)

vagy a Polgarmesteri Hivatalban,
Balogh Ildiké igazgatasi ligyintézdonél
(I. emelet 119. szoba) kapnak részletes tdjékoztatast.

NETRE NAGYI!

Internet hasznalat rejtelmeibe
betekint6 tanfolyam 65 év felettieknek!

Veresegyhaz Kistérség ESELY Szocialis Alapellatasi Kozpont
csaldd és gyermekjoléti szolgdlata, varja mindazon
65. életéviiket betoltott Versegyhdzon é16 lakosait,
akik a programban részt kivainnak venni:
A TANFOLYAM TEMATIKAJA:
¢ A szamitégép - okos telefon alapveté miikodése
¢ Az internetbongészdk fGbb elemei és miikodése
* Kultdra és szérakozas (zene, film, irodalom, egyéb -
képeslap kiildés, recept keresés)
* Kommunik4cié a szamitégépen, okos telefonon
* Skype, Viber
* Levelezés (gmail)
¢ Az internet veszélyei
* Netezz az unokaval!?
A tanfolyam 7 alkalmas és 4prilis hénapban kezdé6dik.
Jelentkezni a Csalddsegit6 Szolgdlatban 2019. mdjus 10-ig
az intézményben taldlhaté jelentkezési lapon lehet.
2112 Veresegyhaz F6 tt 108.
A tanfolyamra max. 10 {6 jelentkezését tudjuk elfogadni!
A tanfolyam ingyenes!
NAGYNE GODOR CSILLA INTEZMENYVEZETO

FELHiVAs

CV :
2079

PROGRAM

Veresegyhdz Varos Onkormdnyzatanak Képvisels-testiilete
az elmult hat évben meghirdette a ,,Virdgos, tiszta porta” mozgalmat.
Annak érdekében, hogy varosunk még szebb, még virdgosabb,
még rendezettebb legyen, az idén is elindul
a ,Virdgos, tiszta porta” program,
melynek részese valamennyi veresegyhdzi ingatlan,
amelynek lakdja, tulajdonosa szdmadra fontos
a lakékornyezete példamutatdé kialakitdsa,
a tiszta, rendezett, virdgos varoskép létrehozasa.
Onkormanyzati képvisel6kbél, a varos fékertészébsl
és a Virdgos, tiszta porta programért felels osztdly
munkatdrsaib6l alakult bizottsag jdrja be a varost, és egységes
elvek alapjdn vélasztja ki az elismerésre érdemes portdkat.

Azok az ingatlantulajdonosok, akik 2019. évben elGszor
kapnak elismerést, az el6z6 évekhez hasonl6an hazfalra
erdsithetd Kisplasztikat és emléklapot kapnak.
Azok az ingatlantulajdonosok, akik az elmult években kaptak
dijat és 2019-ban is szép a portdjuk, ebben az évben is
emléklapot vehetnek 4t
a zérélinnepségen munkdjuk elismerésétil.

Az értékeld bizottsdg mdjus-augusztus kozotti idészakban
a varos bejdrdsa alkalmaéval irja 0ssze
az elismerésre érdemes portdkat, ingatlanokat.

A program lezdrdsdra és az elismerések atadasara
varhatéan szeptember honap folyaman Keriil sor.

2019.

aprilis
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HIRDETMENY

az ovodai beiratkozas rendjérdl

Az dvodai beiratkozas rendjét a nemzeti kdznevelésrdl sz610 2011. évi CXC. trvény 49, §-a, valamint
a nevelési-oktatdsi intézmények mikadésérdl és a kbznevelési intézmények névhasznalatrdl sz616
20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 20, §-a alapjdn Veresegyhdz Varos Onkorményzata az alibbiak
szerint hatdrozza meg:
A 2019/2020. nevelési évre torténd dvodai beiratkozdsra az aldbbi iddpontokban és helyen kerill sor:

2019, mdjus 6. (hétfg) 8:00 - 17:00 éra kozott és
2019. majus 7. (kedd) 8:00 - 17:00 ora kozott
a Kéz a Kézhen Ovoda 2112 Veresegyhdz, Hétvezér it 6. szdm alatt taldlhatd épiiletében.

Akbznevelési torvény rendelkezése szerint a gyermeknek abban az évben, amelynek augusztus 31.
napjig a harmadik életévét betdlti, a nevelési év kezdd napjatél legalabb napi négy érdban dvoda
foglalkozdson kel részt vennie. Ez a kdtelezettség azon gyermekekre vonatkozik, akik 2016.
szeptember 1. eltt szillettek, és még nem jdrnak Gvodaba.

A kiznevelési torvény alapjan lehetfség van a két és fél éves gyermek felvételére is abban az esetben,
ha minden, a teleptilésen lakéhellyel, ennek hidnyaban tartdzkodasi hellyel rendelkezd haroméves és
annal iddsebb gyermek dvodai felvételi kérelme teljesithetd.

A jegyz6-az egyhdzi és magdn fenntartdst intézmények esetében a fenntarté - a sziild kérelmére
felmentést adhat az kotelezd dvodai neveléshen vald részvétel aldl, ha a gyermek csalddi kdrilményei,
képességeinek kibontakoztatésa, sajatos helyzete indokolja.

Amennyiben a napi négy drdban dvodai nevelésre kotelezett gyermek az dvodakdtelezettségét
killfoldén teljesiti, a szill6 koteles arrdl az évodai beiratkozds idejének utolsé hatdrnapjat kovetd
tizendt napon belill, irdsban értesiteni a gyermek lakdhelye, annak hidnydban tartézkoddsi helye
szerint illetékes jegyz6t. Ez a kotelezettség a szlil6t akkor is terheli, ha gyermeke mér dvodai
jogviszonyban dll és dvodakotelezettségét a joviben killfoldon teljesiti. Ez esetben eldzetesen koteles
értesiteni a gyermek lakohelye, annak hidnyaban tartozkodasi helye szerint illetékes jegyz6t.

Az a szill6 vagy torvényes képviseld, aki a szill6i feligyelete vagy gyamséaga alatt allo gyermeket kelld
iddben az dvodaba nem iratja be, szabalysértést kvet el.

A koznevelési torvény szerint az ovodai felvétel jelentkezés alapjdn torténik. Az dvodai
jelentkezéshez Ovodai felvétel iranti kérelem és mellékleteinek kitdltése szikséges, melyek a
beiratkozas napjan a helyszinen beszerezhetdk, vagy letdlthet6k a www.veresegyhaz.hu honlaprol.

Az évodai beiratkozaskor be kell mutatni:

a gyermek nevére kidllitott személyi azonositét és lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyt,
TAJ kartyat

anyakdnyvi kivonatot

kiilfdldi dllampolgar esetén a jogszerdi tartdzkodast megalapozo okiratot

A gyermeket elsésorban abba az Gvodaba kell felvenni, atvenni, amelynek kdrzetében lakik, vagy
ahol sziilgje dolgozik. Az dvoda koteles felvenni azt a gyermeket, aki életvitelszer(ien az dvoda
korzetében lakik (kotelezé felvételt biztositd dvoda).

A felvételrdl, atvételrél az Gvoda vezetdje dént. Az voda vezetdje a dontést irdsban kozli a
stiildvel, a hatérozat dtvételének idGpontjai és helye: 2019, junius 12, 8:00-17:00 kézott a Kéz a
Kézhen Gvoda Széchenyi tér 2. szim alatt taldlhatd épiiletében.

A dontés kozlésének hatarnapja: 2019. junius 5.

Az 6vodavezetd dontése ellen jogorvoslatnak van helye. A dontés ellen a sziilé a kézléstdl, ennek
hidnydban a tudomdsdra jutdsdtdl szamitott tizendt napon belil - jogszabélysértésre vagy
érdeksérelemre hivatkozdssal — Veresegyhaz Varos Onkormanyzat JegyzSjének cimezve, a Kéz a
Kézben Ovoda vezetgjéhez nydjthat be kérelmet.

Veresegyhdz, 2019. aprilis 1.
Garai Tamas

jegy26

KEZ A KEZBEN OVODA
allast hirdet 2019. aprilis 1-jétol
KARBANTARTOI

munkakorben.

Munkavégzés helye: 2112 Veresegyhdz, Gyermekliget u. 32.
Bérezés kozalkalmazotti bértdbla alapjan.
Jelentkezés:

Pasztor Katalin 6vodavezet6nél. ¢ telefon: 06 70 504 6777
email: ovodavezeto.veresegyhaz@gmail.com

KISGYERMEKET NEVELO

VERESEGYHAZI CSALADOK
FIGYELMEBE

A Meseliget Varosi Onkormdnyzati Bilcsde
felvételi eljarsardl szeretném Onoket tdjékoztatni.

A 2019/2020. gondozasi évre torténd jelentkezéseiket
2019. aprilis 15-ig tehetik meg.

Afelvételrdl és a bolcsddei ellatasrdl a 9/2006. (V1.21.) sz. Onkormanyzati Ren-
delet és mddositdsai rendelkeznek. A rendelet megtaldlhatd a véros hivatalos
honlapjdn. Szeretném kiemelni, hogy idén jelentdsen megnovekedett a bol-
cs6dei elhelyezés iranti érdeklddés.

Ajelenleg beadott felvételi kérelmek szdima mdr kozel azonos a varhatdan dvo-
ddba keriild (igy a megiiresedd féréhelyek) gyermekek szdméval. Ezt a ponto-
sitdst az 6vodai beiratkozdst kovetden, az dvodavezetdvel torténd egyeztetés
utdn tudjuk megtenni.

A kérelmet benyujtd csalddok 2019. majus 20-ig kapnak irdsos értesitést postai
titon a felvétel tényérdl, illetve az elutasitasrol.

Az intézménybe torténd felvételnél elnyben kell részesiteni a helyi gyermek-
védelmi rendelet alapjan:

+ avarosban bejelentett lakosok gyermekeit,

+ férhely kapacitdstol fiiggden a vrosi intézményben, iizemekben dolgozok
gyermekeit,

arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket, ha a sziil
vagy torvényes képviseldje munkaviszonyban vagy munkavégzéssel jar6
egyéb jogviszonyban dll,

+ akit egyediildll vagy iddskort sziild nevel.

Teriileten kiviili gyermeket csak szabad férdhely kapacitdsunk terhére
tudunk felvenni.

A bolcsodei életrdl tdjékozodhatnak a bolesdde
honlapjan a www.meseligetbolcsi.hu weblapon.
Kérdéseikre szivesen valaszolok szerdai fogadd oraimban
(eldre egyeztetett idopontban), illetve
a vigh.eleonora@veresegyhaz.hu e-mail cimen.

Tisztelettel:
Vigh Eleondra intézményvezetd

2019

. aprilis




FORGALMI REND VALTOZAS
A CSONKAS-TOPART VAROSRESZEN!
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Téjékoztatjuk Onoket, hogy a Csonkas-T6part varosrészen a kzelmuilt-
ban megvaltoztattuk a kozlekedés lassitasdt és biztonsdgdt szolgdld
sebességkorlatoz6 tdblak rendszerét.

Az eddigi, keresztez6désenként kihelyezett 30-as tdbldk helyett az
emlitett varosrész ,30-as ZONA” ovezeti besoroldst kapott.

A kozuti kozlekedés szabdlyairol sz6lé 1/1975 (I1.15.) KPM-BM
egyiittes rendelet 14. §, z/1) pont ,korlatozott sebességii ovezet”
- pl. ZONA 30 - jelzétabla azt jelzi, hogy a ,korlatozott sebessé-
gl ovezet vége” jelzdtabldig az titon a tdblandl megjeloltnél na-
gyobb sebességgel haladni tilos.

Fenti intézkedéssel nincs sziikség a sebességkorlatozé tabldk ttkeresz-
tezGdések utani megismétlésére, a legfeljebb 30 km/h haladési szabély
mindaddig a teljes teriiletre hatdlyos, amig a z6na végét jelzd tablét el-
hagytuk. A kozel azonos szerkezeti Csonkds-Topart varosrészek vala-
mennyi utcdjara egységesen vonatkozik, ezért a mellékelt térkép altal
hatdrolt tertiletén kérjiik az dj forgalmi rend szablyait figyelembe venni.
A tdbla, mint forgalomlassitd tényez§ onmagédban nem elegendé a
sebességhatdrok betartatdsara, ezért egyben felhivjuk figyelmiiket arra
is, hogy a rendérséggel egyiittmtikodésben az erre alkalmas, és kozle-
kedési szempontbdl leginkabb indokolt helyi kozutakon Veresegyhéz
tertiletén a jovében sor kertil sebességmérésekre. Célunk a vérosi koz-
utakon torténg biztonsdgosabb kozlekedési mordl megteremtése.

LOMTALANITAS VERESEGYHAZON

2019

Lomtalanitisi igények leaddsa: 2019, mircius 18.-2019. dprilis 30,
Lomtalanitds virhato idépontja: 2019. dprilis 1-mdjus 31.

Ziild Hid B.L.G.G. Nonprofit Kft.
hizhoz mené rendszerii lomtalanitist végez

Lomtalanitis folvamata:

1. Lentebb felsorolt médokon lomtalanitasi igény benyijtisa
2. Kézszolgiltatd \'isuajclzi 8.13|_|E$IIES dammat virhaté iddpontjat
3. A visszaigazolt da ak kezik a regisztrilt cimen.
4. A lakos az ingatlanon beliil tﬁrolja a Iomllulladélml, melyet a gépjarmii
érkezésekor dtad a személyzetnek
5. A lakos aldirdsdval igazolja a lomtalanitas elvégzését
Az igénybejelentés tirténhet:

= személyesen az ligyfélszolgalati iroddk nyitvatartasi idejében (azonositds tigyfél-
szam és személyes iratok alapjdn)
*  +36-28/561-200 iigyfélszolgdlati telef i (a itds tigyfélszdm alapjén)
= a http://www.zoldhid.hu/nkft/Hazhoz-meno-lomtalanitas-2019tol/ honlaprél elé-
zetesen letdlidit igénybejelentd lap segitségével, melyet a lomtalanitasi@ zoldhid.hu
email cimre kér]ﬁk meglmlllem
A thrsashiz | . Lot &p
lomtalanitis intézésére K]MROLAC a lﬁxﬁs kepvuelnjngmlt,

Lomnak mindsiil az olyan hédztartisi hulladék, amely a kizszolgiltatis
keretében rendszeresitett gyiijtbedény méreteit meghaladja.

Lomtalanitdskor dtadhaté hulladékolk:

*  batorok (asztal, szék, szekrény, dgy, komdd stb.) szé 1 thatd dllapoth

& cgyéh, fibol késziilt targyak, amelyck a méretilk miatt nem fcmck ¢l a hagyomanyos gyiijto-
edényben

= szinyeg, padlészinyeg, matrac, dgynemil, textil, ruhanemil

«  mianyag (lindleum) padik, kerti bitorok, mianyag medencék, mianyag jatékok

a hizhoz mend

* KIZAROLAG személygépkocsi, kerékpdr, motorkerékpar gumiab ok (hd
max.4 db)
» many i i hulladék, zsldhulladé 1ol
gyiijthetd hulladék, Elyes b k (festék, hlgué vegyszer, oldészer, fényess, elcm akkunmlﬂmr

on, sth.), épitési-bontdsi tarmelék, nag

hungarocell, F.h-aclolaj‘ i

A bejelentés nélkil torténd hulladék kizteriiletre ibriénd kihelyezise
illegdlis hulladékl L, mely szabilysértési birsig kiszabdsdval jar.
A kizteriiletre kihelyezett hulladékok nem keriilnek elszillitdsral

Részletes informiciok a http:

‘wiww.zaldhid.hu/ honlapen!

~ KEZDIVASH EN jart
Onkormanyzatunk del 10ja marcius 15-én

VERESEGYH;[\Z VAROSI ONKORMANYZAT
IDOSEK OTTHON@
KARBANTARTOI

munkakorbe munkatarsat Kkeres.

A KARBANTARTOI MUNKAKORBEN:
Feladatok: Gépkocsivezet6i feladatok: drubeszerzés, idds emberek
szallitdsa kiranduldsokra és rendezvényekre o Epiiletkarbantartdsi
munkdlatok ¢ Fiirddgépészeti tevékenység
Elvards: valamilyen szakirdnyt végzettség (pl.: villanyszereld, asztalos,
vizvezetékszereld, stb.) ¢ ,B” kategdrids jogositvany, 3-5 éves vezeti
gyakorlat ¢ segitdkészség, rugalmassag

Bérezés:

Az illetmény megdllapitdsdra és juttatdsokra a kdzalkalmazottak jogdl-
ldséarol sz6l6 1992. évi XXXIIL. torvény és a 257/2000. Kormanyrendelet
a kozalkalmazotti torvény végrehajtdsdrél az irdnyadok.
A kinevezés hatdrozatlan idére szl és az allds azonnal betdlthetd.

TAKARITOI
munkakorbe munkatarsat keres.

ELVARASOK: 8 4ltaldnos iskolai végzettség

AMIT KINALUNK:
* bejelentett munkaviszony ¢ hosszu tdvii munkalehet§ség
* cafeteria ¢ véltozatos feladatok e utazasi koltségtérités
* meleg étkezés » munkaruha e stabil munkahely ¢ j6 hangulatd csapat.
A kinevezés hatdrozatlan idére sz6l és az dllds azonnal betdlthetd.

BEREZES: KJT szerint (alapbér+p6tlék)
Erdekl6dés személyesen: az intézményvezet6nél

Idések Otthona 2112 Veresegyhdz, F6 tt 106.
Telefon: 06 20 428 5507 ¢ E-mail: idosekotthona@veresegyhaz.hu
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BERUHAZASI HIREK

ENERGIAHATEKONY TELEPULES!

HAROM VERESEGYHAZI DIJAZOTT
AZ ENERGIAHATEKONYSAGI DIJATADON!

Veresegyhdz vdrosa lett az egyetlen olyan telepiilés,

>

Virtudlis Erém( Program
ingary Kft.

Energiahatékony
Villalat

amely hdrom dijazottal is biiszkélkedhetett a Magyar

Innovacié és Hatékonysag (MI6) Nonprofit kft., 10 éve
fennalld, ,Virtudis Erémii Program” dijatadé galajan,
amely 2019. mdrcius 6-dn keriilt megrendezésre a Par-
lament fels6hdzi iiléstermében. Dijat nyert a General
Electric (GE) Power iizletdganak veresegyhdzi gyara, a
Kalvin Téri Reformatus Altaldnos Iskola és Veresegy- |
haz Varos Onkorményzata.

Egy (virtudlis) er6md, amelynek teljesitményét ener- |
giamegtakaritdsban mérik, és nem a szokdsos médon
megawatt teljesitményben? Ez az 6tlet a Virtudlis Erém( Program
(VPPP) kozponti eleme, amelyet 10 évvel ezel6tt inditott el az ,MI6*,
a Magyar Innovdciés és Hatékonysag Nonprofit Kft. A program célja,
hogy a Virtudlis Er6ém{ Program 2030-ra Magyarorszdg masodik leg-
nagyobb erdmtive legyen és bevonjon minél tobb hazai véllalatot,
gazdasagi tdrsasdgot, onkormanyzatot a kornyezetiink védelme
érdekében.

Az MI6 a Virtudlis er6md programja keretében idén is meghirdette
giahatékony, illetve energiatudatos vallalatokat, intézményeket,
iskoldkat és 6nkormdnyzatokat ismertek el. A koztdrsasagi elnok, az
Orszdggyilés korabbi elndke, a Pannodnia Szive térségért felel§s mi-
niszterelndki biztos és a févaros vezetésének képviseldi részvételé-
vel, a Parlament fels6hdzat megtoltve tinnepelte 10 éves jubileumat
a 6. legnagyobb hazai erémtiként szdmon tartott Virtudlis Erémd
Program (VEP), amely ma mdr nemcsak Magyarorszag legnagyobb
z0ld er6mtive, hanem nemzetkdozileg dijazott mintaprojekt is. A ren-
dezvényen 13 kategoridban dijaztdk az energia-hatékony, energia-
tudatos véllalatokat, szervezeteket, onkormanyzatokat, iskoldkat,
tovabbd egyéni elismeréseket is dtadtak.

A dijazottak kozott tobbszor is elhangzott Veresegyhdz neve. Ha-
tékony energiafelhasznaldsaért, kornyezettudatos programjaiért elis-
merésben részesiilt a Kalvin Téri Reformétus Altalanos Iskola. A GE
Power veresegyhdzi gydra nyerte el a Virtudlis Energiahatékonysagi
Kivalosagi Pélyézat ,ENERGIAHATEKONY VALLALALAT” dijat.
A projekt mellyel elnyerték ezt a dijat a GE Power veresegyhdazi

GE Power vezetosége atveszi a dijat a Parlamentben

gydrtdcsarnokdban valgsult meg, mely sordn lecseréltek tébb mint
2000 elavult, régi vildgito fényforrast, korszer LED technoldgidval
gydrtott limpdkra. A projektnek kdszonhetden 2,4 GWh elektromos
energidt takarftanak meg évente, amivel hozzajarulnak ahhoz, hogy
tébb mint 2000 mt CO: ne jusson ki a kdrnyezetiinkbe.
Veresegyhdz varosa az Energiahatékony Onkormdanyzat cimet
érdemelte ki. Ezt az elismerést azok az 6nkormdnyzatok kapjdk,
amelyek a kész terveken és benytjtott palydzatokon til megvaldsi-
tott és lezdrt energetikai beruhdzdsokkal, igy mérhet6 megtakaritd-
sokkal vagy mérhet6 megdjulé energiatermeléssel rendelkeznek.
Vérosunk esetében az MI6 a geotermikus energiarendszeriink (ter-
malviz) miikodtetését, hatékony, kornyezettudatos felhaszndlasat
tartotta elismerésre mélténak. KovAcs PETER

A gimnazistak bejartak az Gj iskolsjukat
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Az idei MARCIUS 15-1 UNNEP vezérmotivuma a hit szerepe
volt. Ez tiikrozodott Gyombolai Gyuldnak, az esti gimndzi-
um igazgatojanak rendhagyo beszédében és a Veresegyhdzi
Hagyomdnyorzo Népi Egyiittes iinnepi miisordban is.
Kozremiikodott, a 16-in FORRADALMI FORGATAGOT is
szervezo, Veresegyhdz Katonai Hagyomdnyorzo Egyesiilet
és Veresegyhdz Vdros Filvdszenekara.

Mdrcius 10-én, a hagyomdnyoknak megfeleléen oldott, vi-
ddm hangulatban zajlott a VAROS NONAPI KOSZONTOJE.

Q%m’zm’ linnepeg

MULTIDEZO

SZABONE VANK ERZSEBET GYUJTEMENYEBOL

Sandor Istvan és M. Toth Madria csaladja
az 1920-as években.

(Sandor Istvan, Istvdnné és a gyerekek: Sandor Imre,
Sandor Janos, Sandor Jozsef, Sandor Istvan)
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Tiz éves a Veresegyhdazi Varosi Televizié * Interju JONAS SZABOLCS fészerkeszt6vel

G % P ? y a : a P
Tizedik életévébe lépett a Veresegyhazi Varosi Televizié (VVTV), az
eltelt évekrdl, és a tovabbi terveirdl beszélgettiink Jonds Szabolcs

f6szerkeszt6vel.

Hogyan ldtod a kezdeti iddszakot, az elso lé-
péseket? Kitdl, illetve kiktol kaptdl tdmoga-
tdst, biztatdst a vdllalkozds megvaldsitdsdhoz,
vagy mindent sajdt er6bol kellett létrehoznod?
Fiatal korom 6ta vonzédom a technika irdnt, e-
zen beliil kiilénosen a videotechnika csdbit. 2009
nyardn jutottam el oda, hogy megvdsaroltam els§
komolyabb Canon tipust digitélis kamerdmat. J6
alkalom kindlkozott ekkor az Gj képfelvevSesz-
koz kiprébdldsara, miutdn az interneten, a veres-
egyhaz.hu oldalon szembe taldltam magam a
véros tiz éves innepi programkinalatdval. Junius
26-4n volt az els6 napja a rendezvénynek és jott
az Gtlet, ha mdr odamegyek, akkor legyen valami
tétje is ennek a munkdnak. Megbeszéltem Toll
Tibor bardtommal az elképzeléseimet és akkor
mi ketten elhatdroztuk: csindljuk ezt a , filmkeé-
szftést” egy kicsit komolyabban.

A rendezvényt megel6zGen a kamerdhoz 4ll-
vanyt vdsaroltam, és mdr mint a helyi televizi6
munkatdrsai jelentlink meg. Gyakorlatilag nul-
larél indult a televizi6zas, minden el6zetes konk-
rét elképzelés nélkiil, csak adtuk onmagunkat
és élveztiik az élményt, az alkotds szabadsagat.
Az elsd 1épéseket tovabbiak kovették, és vég-
eredményben 2010 jtniusaig teljesen &ner6bdl,
csalddi és barati kdlcsonok segitségével teremtet-
tiik meg az alapjét a vdrosi televiziénak. Ez 4t-
menetileg rendkiviil megterhel6 volt, igazdbél
ezt az ember - az adott lehetGségek mellett -
csak lelkesedésbdl, az tj irdnti fokozott vagybol
tudja megval6sitani. Ma is nosztalgidval gondo-
lok vissza az els@ riportokra, az at nem aludt
éjszakakra. Ez egy nagyon mozgalmas, szép idd-
szaka volt az életemnek.

Kiveétel nélkiil minden jelentdsebb vdrosi ese-
ményen forgattok. Az igy ledokumentdlt kép-
sorok a tovdbbiakban mi moédon keriilnek
feldolgozdsra illetve hasznositdsra?
Alegjelentdsebb miisorunknak a hiradét tartjuk,
ami az elmult egy hét dltalunk megitélt legfon-
tosabb eseményeinek az dsszefoglal6jét tartal-
mazza. Egy 4tlagos hiranyagot 3-5 percben mu-
tatunk be, ez mdr az orszdgos médidban szinte
magazinanyagnak szdmitana, de igy is a 30 per-
ces miisoridénkbe, j6 esetben 7-8 anyagot tu-
dunk bemutatni. Egy &tperces hirrel valdjaban
akdr 5-8 drét is kell foglalkozni. Hogyan lehet-
séges ez? Elsd 1épés a helyszinre vald kijutds
megszervezése, majd a forgatds, és ezt kovetik az
utémunkdlatok: szerkesztés, vagds, montirozas,
és a felkonferdldsi anyag elkészitése. A heti hira-

déink jelenleg hdrom
helyen lathatéak. Els6-
sorban a Telekom kébelhdlézatan, a Keszi-Chan-
nel csatorndjan minden héten, csiitértokon 19
6rétol, tovabbd ezzel egy idSben a DIGI héléza-
tdn, a Szilas TV betétmtisoraként is jelen vagyunk.
Természetesen megtalalhatdak, visszanézhetd-
ek az anyagaink az internetes rendszerben is.
Ismereteid szerint megfelelé a nézettsége a
hiradés anyagoknak?

Hogy megfeleld, ez egy relativ dolog. Azt tapasz-
taljuk, hogy ha elkészitlink egy hiradds anyagot
példdul az iskolai eseményekrdl, azt igazdbél
azok a sziil6k nézik meg, akiknek a gyerekeik
szerepelnek a m@isorban, tehdt azt viszonylag
sokan l4tjdk, mig a szennyvizteleprél készitett
beszamol6nk irdnt mar joval kevesebben érdek-
16dnek. Mi ennek az oka? Taldn az a tény, hogy
a vildg nagyon kinyilt, és mindenkinek ott van a
kezében a telefon és ez dltal a tdjékozodasi és
fényképezési lehetGségek sokaséga.

Hdny munkatdrssal dolgozik a televizi6, meny-
nyire jellemzd a fluktudcio?

A kezdeti id6szakban is harman voltunk, ope-
ratér, szerkesztg és hirolvaso, bar ezek a fela-
datkorok a hirolvasé kivételével gyakorlatilag
nem nagyon vélaszthatéak szét. Jelenleg rajtam
kiviil Vadasz Anett latja el, mint vallalkoz6 napi
nyolc érdban munkaviszonyszer(ien az opera-
t6ri és szerkesztdi feladatokat. Kiils6 munka-
tarsként Bed6cs Andrea, mint hirolvasé dolgo-
zik ndlunk. Az évek folyaman tobb fiatal is rend-
kiviil lelkesen kapcsolddott be az itt folyé mun-
kdba, de csak dtmeneti jelleggel.

Mit jelent szdimodra a televizidzds, megélhe-
tési munkdt vagy ennél toébbet?

Nagy szerelmem a természetben zajlo életnek a
megOrokitése. Lefilmezni mindazt, ami a vildg-
ban torténik, és ez dltal megorokiteni, majd koz-
kincsé tenni, megmutatni az embereknek, mi-
altal 8k is megismerhetik, 4télhetik a torténéseket,
ez szamormnra egy élethivatds. A VVTV mint meg-
élhetési forrds minimalis lehetdség, mindezek
mellett véllalkozoként elektromos gépek, eszko-
70k javitdsdval és szervizelésével is foglalkozom.
Mudrcius 2-dn tartottdtok a VVTV 1. Jotékony-
sdgi Média Bdljdt. Hogyan értékeled a rendez-
vényt, elérte a céljdt?

Nem vagyok egy balozés tipus, nem is szeretek
bélokba jarni, mégis néhany hénappal ezel6tt
felmeriilt a médiabdl otlete. A cél, amit megfo-
galmaztunk fellelkesitett: mutassuk meg ma-

,Orém és megtiszteltetés szdamunkra, hogy vd-
rosunk mozgalmas életét, a kiilonbozo egyesii-
letek, miivészeti csoportok rendezvényeinek
pillanatait lencsevégre kaphatjuk, orok emlé-
ket adva ez dltal onoknek és a jovének. Bi-
zunk benne, hogy heti miisoridonk alatt jol
szorakoznak, élé addsainkat tovdbbra is szi-
vesen nézik.” JONAs SzaBoLcs

gunkat, teremtsiink kzvetlen kapcsolatot az
emberekkel, ne csak a hiradébél ismerjék az
Larcunkat”. Ugy érzem ez a célkit(izés maxi-
madlisan megvaldsult.

A jovét tekintve, mik a terveid, gondolok itt a
miisorkészitésre, az eszkozpark fejlesztésére?
Atelevizizas az egy kihegyezetten technika ori-
entdlt feladat, megfelel§ eszkozok nélkiil nem
létezhetiink. A f6kamerdnkat 2010-ben vasarol-
tuk, még mikodik, de el6bb, vagy utébb kényte-
lenek lesziink lecserélni. Jelenleg a technikai
parkunk, a szdmit6gépeket, a vdgd programokat
is beleértve még elfogadhatdak, de beldthatd
id6n beliil ezt is fejleszteniink kell. Egy kisvéros-
nak a kistévéje igazdndibdl nem tud egy eldre-
mutat6, minden tekintetben korszerd eszkoz-
parkot felvonultatni, nincs rd megfelel§ anyagi
fedezete, de természetesen erén felil is ezt a
nagy feladatot is igyeksziink megoldani. Az eddi-
gi alapfeladataink mellett terveinkben szerepel-
nek egyes kiemelt eseményeknél az él6 addsok
bévitése, kreativ, szorakoztaté mdisorok gyartdsa,

ez dltal is a nézettségiink emelése.  VEREB JOZSEF
JONAS SZABOLCS

* villamosmérnok, fészerkeszto ¢
1970-ben Budapesten sziiletett. 1988-ban érettségizett
al. (Kébanyai Szent) Ldszl6 Gimndziumban.
1988-t61 1989-ig sorkatonai szolgdlatot teljesitett.

1989 és 1991 kozott a Budapesti M{iszaki Egyetem hall-
gatdja, majd felvételt nyert a Kandé Kalman Villamosi-
pari Miszaki Féiskola nappali tagozatdra.

1995-ben villamosmérnok diplomét szerzett.

1995-t61 2009-ig kiilonbozd munkahelyeken végzettsé-
gének megfeleld feladatkorokben dolgozott.

2001-ben Veresegyhdzra koltozott.

2009-ben létrehozta a Veresegyhdzi Virtudlis Televiziot,
majd 2009. szeptemberben bejegyzik a Veresegyhdzi
Vdrosi Televizi6 Kft., mint véllalkozdst. 2009. december
3-4n, a Dunakeszi kabelcsatorndn (Keszi Channel térségi
hircsatorndn) jelentkezett be el6szor a VVTV.

Elvélt, két gyermek édesapja. Kedvenc id6toltése a ter-
mészetfilmezés, a Cserhdt hegység bebarangoldsa.
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UJRA DEDI JOTEKONYSAGI NAP
NAGY FERO KONCERT LESZ A DEDIBEN!

Nem kisebb név, mint Nagy Ferd fog fellépni (a helyi fellépkon til) méjus
18-4n a Dédi Vendéghdza, immdron hagyomanyos jétékonységi napjan.
Mint ismeretes, a kezdeményezés lényege, hogy a Dédi Vendéghdza egy
egész napi teljes bevételét - beleértve a borravalét is! - ajanlja fel egy, az
onkormdnyzat 4ltal meghatdrozott veresegyhdzi alapitvany javra. Rada-
sul a bevétel 0sszegét az onkormdnyzat megdupldzza és az igy jut el a
cimzettekhez. A nagylelkd adomanyon ttil a Dédi llja a napra esg teljes
koltséget, beleértve tobbek kizt az anyagkoltségeket és a munkabért is.
Idén a Zeneiskola Szinkdpa Alapitvanya kapja a tdmogatdst, melybél
a gyerekek hangszervasdrldsat fogjak tdmogatni. A szervezdk szeretettel
varjadk az adomdnyokat az alapitviny szdmlaszdmara (66000011-
11033097 Veresegyhdz és Vidéke Takarékszovetkezet), az dtutaldsndl
mindenképpen jelezzék, hogy ,Dédi jétékonysagi nap”. Tovabbd az
elmult évhez hasonl6an vérjék Gjabb tdmogat6 cégek csatlakozasat is.
A nap részletes programjérol jové szamunkban beszdmolunk.

ZENEISKOLAI PROGRAMOK:

* ,Magyar Zeneszerz6k” hangversenye 2019. aprilis 16-4n 17 éra
30 perckor, a zeneiskola nagytermében

o Jotékonysdgi Tanari Hangverseny 2019. aprilis 28. 18 drai kez-
déssel az Innovdciés Centrum konferenciatermében

* Nyilt napok 2019. mdjus 13-t6l 15-ig, 14 és 18 6ra kozott, az iskola
tantermeiben

» Kamarazenei hangverseny és hangszerismerked6 2019. mdjus
15-én, 18 Orai kezdéssel az Innovaciés Centrum Konferenciater-
mében

* Fuvoszenekari délutan 2019. mdjus 25-én 17 érakor

+ FELVETELI MEGHALLGATAS 2019. mdjus 16-4n, 14-t61 19 6rdig,
az iskola tantermeiben.
El6zetes bejelentkezés és idGpontkérés sziikséges, a 06 30 741 4194
vagy a 06 28 387 210 telefonszdmokon!
Vérjuk a zene irdnt érdekl6d6, hangszeren jatszani vagyo, valamint
rajzolni, festeni, alkotni szeretd gyerekek jelentkezését!

BACSA GABRIELLA IGAZGATOHELYETTES
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Veresegyhdz varossa avatasanak 20. évfor-
duldjdra szervezett iinnepségek egyik nyi-
tdnya a ,Veresi Vigassagok” c. kidllitds a Va-
rosi Miizeumban. Az eseményt Pasztor Béla
polgarmester ur és dr. Varga Kdlman, a mu-
zeum vezetdje nyitotta meg. A Kkiallitas fotd
és targyi emlékei Szabo Ferencné Vank Er-
zsébet lelkiismeretes munkdjanak koszon-
hetdek, aki évtizedek ota gyfijti és rendsze-
rezi varosunk helytorténeti emlékeit. A fotd-
kért hdlas az utokor Fekete Laszlé fényké-
pésznek is, aki az 1920-as évektdl 1971-ig
orokitette meg varosunk lakéit és jelesebb
eseményeit, igy hagyatéka fontos kor- és tele-
piiléstorténeti jelentdségfi.

A farsang, a sziiret, a lakodalom a mult szdzad-
ban is jo alkalmat kindlt a vigalomra. Az {in-
nepek helyszinei akkoriban elsdsorban a csa-
ladok otthonai voltak. A mult szdzad 20-as, 30-
as éveiben a mai vdrosi strand is jelentds ko-
z0sségi helyszinné vélt, ahol viddm barati tar-
sasagok jottek dssze. A fotékon olyan hires em-
berek is felfedezhetek, mint Simdndi Jozsef
operaénekes Simon Jézsef barétjaval, Dr. Daré-
nyi Jézsef hdromszoros olimpikon, aki az
1950-es években dllatorvosként dolgozott a vé-
rosban, valamint Berki Béla zenész. A kidllitott
targyak kozott lathatéak a mulatsagok kellékei,
edények, tanyérok, ev6eszkozok, poharak, te-

A HONAP MUTARGYA

A Vdrosi Miizeum ,,mikrokiallitdsai” a Varos-
hdazan, a Varosi Konyvtarban és a Szentlélek-
templomban. A hénap miitargyai aprilisban:

A VAROSHAZAN: Voros szinti ké a kozép-
Kori templom alapfalabdl (13. szazad)

Veresegyhdz nevének eredetérdl a koztudatban
két olyan legenda is kering, amelyek id6ben az
1241-es tatarjards pusztitisahoz kothetdk.
A valésdgban azonban csak az id6pont &ll k&-

zel: anévado ,veres” (vOros) és ,.egyhdz” szavak

Foto: Veréb

riték, demizson, kézzel himzett tin-

,»A valddi iinnep: az id6 és az oroklét érintkezése/
Igaz, csak pillanatra tarthat, ordkra vagy pillana-
tokra, / de enélkiil a ,,pillanat” nélkiil puszta korfor-
gdsba meriil vissza naptdrunk”

PILINSZKY JANOS

nepi ruhadarabok: pruszlik, meny- Veresi Vigassagok kiallitaismegnyit6

asszonyi koszor, vélegény bokréta.

A fényképekrél az életorom, a megélt pillana-
tok boldogsaga sugdrzik. Polgarmester Gr meg-
nyit6jdban, személyes ismeretsége révén fel-
idézte a régmuilt tréfds anekdotdit, amely még
élményszer(ibbé tette a kidllitast. Felgyorsult
viligunkban egyre kevesebb id6 jut egymadsra,
az linnepek valddi megélésére. A legértékesebb
az az id6, amit egymdssal tolthetiink. Az élmé-
nyek, a viddm egytittlét megtori a hétkdznapok
monotonidjét, feltdlti az embert, elviselhet6bbé
teszi az életet. Ezt sugallja ez a kiallitds is, be-
mutatva azt, hogy eleink 6rizték hagyomanyai-
kat és a kozosségi, csaladi események orém-
forrést jelentettek szamukra.
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Osszevondsaval keletkezd telepiilésnév a legko-
rabbi templom koveinek a szinébdl ered. Ilyen
kovek kertiltek el§ a kozépkori templom feltdra-
sakor (2013) az alapfalak legkordbbi rétegébdl.

A VAROSI KONYVTARBAN: Webéczy Istvan:
Harmaskonyv (Nagyszombat, 1735)
Webdczy Istvan (1465-1541) jogtud6s, az orszdg
nddora 1525-26-ban, 1514-ben fejezte be a Ma-
gyar Kirdlysdg szokdsgy(jteményének dsszedl-
litdsat, melynek jogérvénye 1848-ig meghaté-
rozé volt. A ,Harmaskonyv”-et el§szor Bécsben
adtak ki 1517-ben, majd szdzadokon &t tébbszor
is. A kidllftott példdny egykor a veresegyhdzi ka-
tolikus plébdnia konyvtarat gazdagitotta.

Az ENSZ marcius 20-4t a boldogség vildgnapjé-
nak nyilvanitotta, de mi legyen az év t6bbi nap-
jan? Az flow elmélet az, amikor az ember tér és
id6érzékét elveszitve olyan tevékenységet foly-
tat, amibe teljesen belefeledkezik. Mindenkinek
meg kellene taldlnia életében azt, amely ilyen
hatéssal van rd. Boldogsagra, alkotdsra terem-
tettiink, higgytik el végre és éljiink e szerint.

A Kkidllitas 2019. junius 10-ig tekinthetd meg
szombaton és vasarnap 10-16 6rdig, vagy el6-
zetes bejelentkezéssel a 06 20 910 7533 vagy a
06 70 948 3558 telefonszdmokon mads id6-
pontban is. Rivar S. Eva

A SZENTLELEK- TEMPLOMBAN: Faragott ké
a kozépkori templombadl (14. szazad)
Vérosunk ma is all6 barokk temploma 1777/78-
ban épiilt, felhasznalva a korabbi, kdzépkori
eredetd hajlék épit6anyagit. Az épiiletben
2013-ban végzett régészeti feltdrdsok sordn ki-
rajzolédtak a kordbbi templom méretei, nap-
vildgra kertiltek az alapfalak és egyéb részletek
is. Itt kertilt el§ a kidllitott faragott kétoredék,
mely az egykori kistemplom 15. szdzadi, gé-
tikus iddszakdnak emléke.

VARGA KALMAN
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JUBILEUM

A huszoniit éves Magdi Szépségizalon litka

Marcius 1-jén virdggal, tortdval és szép
szavakkal koszontotték a torzsvendé-
gei és lizletfelei Hrubosné Szokodi
Magdit, aki éppen 25 éve ezen a napon
nyitotta meg szalonjat Veresegyhdzon.
A mesterfodrasszal beszélgettiink.

Mi a titka a sikeres vdllalkozdsnak?
Vendégeinket kellemes kérnyezetben fo-
gadjuk, j6 mindségli anyagokkal dolgo-
zunk és mindezt elérhetd dron nyjtjuk.
Szeretni kell a szakmat, annak fejlédésé-
vel is [épést kell tartani, ezért mestervizs-
gdt is tettem. Eddig 44 fodrdsztanulét
avattam be a szakma rejtelmeibe, akik
kozil van aki itt a vdrosban dolgozik, de
olyanok is, akik kiilf6ldon élljdk meg a

Magdi Szalonl

ozéler

,»Mind azt mondjuk, hogy a belso érték szdmit.
De a fodrdszhoz azért mindenki eljdr.” CARRIE

és gyermekfodrdszaton kiviil kozmetika
is taldlhat6. Tobb alkalommal divatbe-
mutatén, majalison is részt vettiink.
Mi vdltozott az elmuilt években?

Az emberek ritkdbban jarnak fodrasz-
hoz és nagyon szoros id6beosztdssal él-
nek, ezért nincs tirelmiik vdrakozni.
A korszer(i anyagokkal sokan hdzilag
igyekeznek maguknak tobb-kevesebb
sikerrel frizurat késziteni.

Mit tart a vdros vonzerejének?

A kozvetlen légkort, bardtsdgos, nyitott
embereket, bardtokat, a gyogyfiirdét, a
szines kulturalis lehet6ségeket. Szivesen
jarunk szinhdzba, tdncolni a férjemmel.
Egyszéval, j6 itt élni, megtalaltuk a sza-

helyiiket sikeres fodrdszként. Fontosnak tartom ~ szerettiink volna nyitni, de az m(fkédott maraz —mitdsunkat. Koszonom kedves vendégeimnek,
a vendégek tiszteletét és az udvariassagot. tizletsoron, ezért dontéttiink inkdbb a szép- hogy hiiségesen jonnek hozzank szépiilni.
Miért éppen itt nyitotta a szalonjdt? ségszalon mellett. Sikeriilt stabil vendégkort Tovdbbra is szeretettel vérjuk régi és 4j ven-
1983-ban kezdtiink épitkezni Veresegyhdzon. kialakitanom. Van olyan htiséges vendégem, dégeinket.

1994-ben eredetileg a szakdcs fiamnak éttermet ~ aki nyitds 6ta hozzdm jar. A szalonomban férfi- Rmvar S. Eva

ISKOLAKERT PROGRAM

A sziilok és didkok dsszefogasban miivelik meg
a Fabriczius Iskola gyakorlékertjét

103. sziiletésnapja alkalmabol koszontotte
az onkormdnyzat és az Idések Otthona varosunk
legidGsebb lakéjat, Gyongyossy Kalmanné, Gizi nénit.
ISTEN ELTESSE MEG SOKAIG!

Foto: Veréb

VERESEGYHAZI MUVESZTELEP KIALLITASA

A 1I. Veresegyhdzi Mvésztelep 2018 évi hivo témdja a vdros és az ember kapcsolatét vizsgdlo, ,Emberi Vdros” cimet
kapta. A telep ideje alatt szinvonalas elméleti el6addsok, tarsmiivészeti el6adok és vendégek perfomanszai gazdagitot-
tdk a mivészeti munkat. Meghivast kapott Németh Agnes képzémiivész, aki miivészeti kreativ j6-gyakorlatot mutatott
be az alkot6knak. A kortdrs zenemtivészet bemutatdsdra, Déra Attila és Barath Balint véllalkozott. A telep zar¢ kiallitaséra
latogatdk a termékeny id6szak magas szinvonalu alkotdsait egy szabadtéri rendezvény keretein beliil tekinthették meg.
A kidllitast Pdsztor Béla polgdrmester nyitott meg.
Az Udvarhdz Galéridban jelen megvaldésuld kidllitds, vdlogatdst ad a 2018 nyardn létrejott Veresegyhdzi Miivésztelep

résztvevéinek munkaibol.

Megnyité idépontja: 2019. 04. 26. péntek 18.00 é6ra » Kuritor: KALLAI Andrds « Helyszin: Udvarhdz Galéria
2112 Veresegyhdz, F§ Gt 45-47. II. em. 331.
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A BORKERESKEDO

Az elmult szdzad derekaig a vidéken él6 lakossag hussal torténg el-
l4tdsat kisebb vagohidak biztositottdk. A kornyékbeli termeldk szar-
vasmarhdit (a bikdkat és a selejt teheneket), a sertések és a juhallo-
many egy részét ezeken vigtdk le. (A kisgazdasdgokban tartott serté-
sek vdgdsa - kiilénosen télen - sokdig a haztdjikban zajlott, mert a
csalddok alapvetd huselldtasat fgy biztositottdk.) A nagyobb varosok-
ban és a fGvarosban természete-

bérbe, ami aztan kifesziilve lapos, vasaldtalpszert format vett fel. Fel-
aggatva hetek alatt teljesen kiszdradt és akdr hosszabb ideig is tdrolhat6
volt. A Panndnia Sz6rmegydr vésdrolta fel végiil a sz6rmés béroket és
tobbnyire bundékat, gallérokat készitettek beldle.

Kevesen értettek a sz6rmés b6rhoz. Mivel egy-egy bér nem volt kii-
lénosebben stilyos, postdra adva szallithat6 volt. Edesapdm rendsze-
resen hirdetett a vaddszok havilapjdban, aminek a révén legaldbb
kétszdz vaddsz szdllitott neki tgy, hogy személyesen sohasem taldl-
koztak. Az aru értékét G postafordultdval kiildte vissza. Amennyire
emlékezem, soha nem volt reklamdcié, viszont igen sok kdszong leve-
let kapott a korrekt {izletvitel miatt.

Az évek multdval az {izlet lecsendesedett, taldn a Sz6rmegyar is
bezart.

sen voltak vdgéhidak, mert eze-
ken a helyeken tomegek ell4tdsa
volt a feladat.

A sz4llitds akkoriban kozel sem
volt ilyen nagysdgrendd, egy-egy
vagohid leginkdbb a kornyezetét
latta el hdssal. A vagdsok sziikség-
szer(d mellékterméke volt a nyers-
bér. Kiilonosen nyari id6ben ezek
tdroldsa komoly gondokat okozott
a vagohid tizemeltetSinek.

Kisgyermekkorom emléke, sa-
jat élményem a kovetkezd torté-
net. Edesapam bérkereskedd volt,
6 végezte ezt a ritka szakmadt.

Soférjével kis Csepel teherauté-

2 LR =8

A visszatekintés régmuiltat idéz.
A kozelebbi multbél ugyanakkor
felderengett pdr torténet, ami any-
nyit megér, hogy legaldbb emlitést
tegytink réla.

A 80-as, 90-es években egyszer-
re nagy divatja lett a nutria te-
nyésztésének. Sokan belevagtak
ennek a magét folyton tisztogato,
de mégiscsak leginkdbb a pat-
kanyra hasonlité allatnak a te-
nyésztésébe minden tapasztalat
és elGzetes informdcid nélkil, a
gyors meggazdagodds reményé-
ben. A baj azonban elsGsorban az
volt, hogy mindezt nem el6zte

val, heti rendszerességgel jarta a
vagohidakat, ahonnan besdzva és
0Osszegongyolitve hoztdk el a bort. A telephelyen, vagyis a hdzunk ud-
vardban a valamikori allattartd helyiségekben nagy betonplaccok vol-
tak kialakitva, amik enyhén lejtettek és koriilottiik korben kis arok
futott. A béroket kiteritették, alaposan beséztdk, aztdn fogtdk a kovet-
kez6 bért, azt is széthajtottdk, raraktdk az el6zd, a nyers oldaldval
felfelé rakott bérre és azt is alaposan beséztak. Es raktak a halmot igy
akdr 2 m magasan. A s6zds elengedhetetlen volt, mert a nyers dru
egyébként megromlott volna. A s6zds hatdsdra a bérben 1év§ ned-
vesség kivdlt, a sés 1€ a placc melletti drokbdl az udvarra folyt a legyek
legnagyobb oromére.

De nem csak a sés 1€ tette terméketlenné az udvarunkat, hanem a fo-
lyamatosan odaszdllitott és kiilon raktdrban tdrolt s6 is. A hatalmas
Belsped-es kocsik a két rdmds, hidegvér( 16val folyamatosan hordtdk
a vasttrdl a sot.

Mivel az udvaron 3-4 kiilon helyiségben gytilt a s6zott bér, a szdl-
litdsra mdr vagont kellett rendelni. A nyersbér felvasarldsat a Tancsics
Bdrgyar végezte az tjpesti Duna-parton. A marhabért leginkabb cip6k
készitésére haszndltdk, a birkabdrbél irhabunda és takard, a kevésbé
értékes sertésbdrbdl ruhanemt vagy haszndlati targy késziilt.

A Tisza mentén rengeteg horcsog, pézsma tanyazott. A kértételiik
miatt ezeket a kis allatokat csapddval fogtdk, prémjiiket bunda készi-
tésére hasznaltdk. A vaddszatok sordn Kkil6tt mezei nyulak és rokdk
bérét, és az ugyancsak vaddszott, vagy csapdéval fogott nyest és gorény
prémjét is bérkereskeddk vasaroltdk fel. A sz6rmés bért a szérrel be-
felé forditva htiztdk le a tetemrdl, vagyis megnyuztak azokat.

Mar a févdrosban éltiink, ahol édesapam folytatta a sz6rmésbdr
felvasarldsat. Egy raktart bérelt, ahol a magasban hosszant drétok fu-
tottak. Kett6be hajlitott méteres, vastag dréthurok keriilt egy-egy

Freyberger Sandor bérkereskedo iizlete - Készeg, 1900. (Fortepan)

meg tenyésztési program, hanem
a hirtelen megnévekedett igények
miatt mindenféle ndstényt szaporitani kezdtek. Ennek persze az lett az
eredménye, hogy egy kabdtra val6 azonos szint sz6rmét sem voltak
képesek eldéllitani, igy az dgazat hamar zdtonyra futott. A nutria hu-
sdbol kivalé kolbdszt lehetett késziteni, csak azt nem volt szabad meg-

mondani a vendégnek, hogy éppen mit eszik.

Még néhdny érdekes dolog volt a kozelmultban az éllatvildggal kap-
csolatban.

Veresegyhdzon évekig felvdsaroltdk az drokpartokon gy(jtott éticsi-
gét. A tavaszi szezonban évente legaldbb 50 vagonnal vagy kamionnal
szallitottak a koplaltatott és megtisztogatott él6 csigdkat a gorog, fran-
cia vagy svdjci partnereknek. A faradtsdgos gy(jtést egy id6ben te-
nyésztéssel akartdk egyesek kivdltani, ami hamar fiaskéval zdrult.
A biolégiai életterétsl megfosztott csiszomdaszok egyszertien elszok-
tek a tartdsukra nagy gonddal kialakitott csigakertekbdl.

A foldigiliszta szaporitdsa igazi piramisjatékkd vélt, fellangolt és
nagyon hamar fiist nélkiil el is égett. Sokan belevdgtak a soha meg
nem szdmolt és ttldrazott szaporitéanyag megvésarldsaba, a prizméba
hordott zabos 16trdgya komposztdldsaba, de legtdbben soha nem
tudtak a megszaporitott gilisztadllomanyt értékesiteni.

Hasonl6 karriert futott be a hazdnkban a struccok tenyésztése. Ez
az dllatfaj elbirja ugyan a hideg telet, szaporodik is, nem is ez a baj,
hanem az, hogy a hazai tapldlkozdsi kulttirdban nem volt és nem is
lett helye a strucc huisédnak, a tojasdnak. Legfeljebb inyencek vagy a
ritka csemegét virtusbdl fogyaszték asztaldn jelent meg, a bore kiké-
szitve és feldolgozva sem szakitotta szét a piacot.

MOHAI IMRE
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Négy alkalommal keriilt idén tavasszal szinpadra a Veresi Balett Tanccsoport
eléadasdban a Grimm fivérek meséje nyomdn koreografdlt mesebalett, a Ti-
zenkét eltancolt cipell6. TAKACS ANDREA tanckarvezetdvel beszélgettiink a

Veresi Balett titkairol.

Kordbban, 2013-ban mdr szinpadra vittétek a mesét. Mennyiben volt mds a

mostani eléadds?

Akordbbihoz képest az dsszes tdnc Ujra 4t lett gondolva, tovabbd a zenei anyagot is
dtszerkesztettiik. A jelmez maradt a régi, de a ruhdk is atestek egy sziikség szerinti
feltjitdson. A diszletben viszont jelentésebb valtozdsok torténtek, megprébéltuk
elegdnsabbd, szebbé vardzsolni ez 4ltal is az el6addst. A korszer(ibb fény- és

hangtechnikdval egy vardzslatosabb vildgba
tudtuk vinni a néz6t, mert a megvildgitas kife-
jezbben irdnyult a diszletre és a tincosokra.
A szereplok ldthatoan drommel vettek
részt a jatékban. Milyen korosztdlyt kép-
viseltek? Hogyan volt lehetséges kezdd tdn-
cosoknak pdr honap leforgdsa alatt meg-
tanulni, illetve megtanitani a darabot?

A negyvenhdrom szerepld életkorban rend-
kiviil széles skdldn mozog, a résztvevék mint-
egy Gtven szdzalékban négy és tizennégy
éves kortiak, mig a tobbiek mdr tizenot éves
nagy lanyok. Van egy férfi szereplnk, Hack

Mzekekd&an

A Koz-Pont Ifjisdgi Haz és az Udvarhdz Galéria
egylittmiikodésében egy olyan képzémiivészeti
kidllitdsnak voltunk a részesei, immdr harmadik
alkalommal, amely sokszintiségében, kreativita-
saban is Ujszer(i Veresegyhdz mivészeti életében.
2019. mdrcius 8-dn utazasra indultunk, kilenc fiatal
érzéki utazdsara a szellem vildgdba, ahol minden
egyes megdll6 egy-egy kiilonleges miialkotds: fest-
mények, szobrok, illusztrciok, fotografidk, instal-
laciok, interaktiv alkotdsok és végiil egy animdaciés
film, ahol hosszan elidzhetett a szemlél6dé. Ve-
resegyhdzi fiatalok, ahogy 6k éreznek, ahogy 6k
latjak vildgunkat, mindezt megmutattdk festmé-
nyekben, kisplasztikdkban, vagy éppen a fal stkjdn

Veresi Balett Tinccsoport * Interjii TAKACS ANDREA tanckarvezetével

A VERESI BALETT TANCCSOPORT ELOADASABAN

Istvan személyében. Hogyan volt lehetséges a gyerekek-
b6l mindezt kihozni? Gk a mozgatdi az eseményeknek,
én csak végrehajtd vagyok a torténések sodrdban.
A gyerekek maximadlisan akarnak a szinpadon teljesiteni, és
ennek megfelel§en végzem én is a feladataimat.
Amostani eléaddsban a Veresi Balett minden egyes ndvendéke szerephez jutott?
A novendékeim létszdma eléri a hatvan ft, heti négy alkalommal tartunk foglal-

NEoto: Vereb

kozdsokat, két csoportban. A keddi és a csiitortoki probak résztvevéi vettek részt

amesebalettben, mfg a hétfGi és a szerdai csoportok az el6képzdsok, 6k nem.

A sziil6k most is aktivan segitették az eléaddst. Mennyire meghatdrozo a

sziildi tdmogatds?

Foto: Veréeb

mdr az impasto-hatds miivészetébe kalauzolja a
szemlél6t. Egy mdsik festménye, az ,, Akt fény-dr-
nyékban” az emberi test rejtekét tdrta elénk, meg-
mutatva annak szépségeit. A kidllitott munkak
mindegyike az ,.érzékek utjdra” visz, néhol dobbe-
netet, majd csodalatot, és elismerést valtva ki az
emberbdl.

Pozsonyi Fanni dramapedagégus a kidllitdsmeg-
nyitén a kovetkezGket mondta: ,, Hihetetlen érzés
most itt dlini és megérezni az egész kidllitdst on-
maga valdsdgdban. Nagyon kdszonjiik a lehetd-
séget az Udvarhdz Galéridnak és Klement Zoltdn-
nak, hogy éurdl évre részesei lehetiink ennek az
érzésnek és kivdnok magunknak még sok ilyen pil-
lanatot egyiitt. Koszonom szépen fiatal mifvésze-
inknek: Dedk Csengének, Hajdu Anndnak, Sdn-
dor Anndnak, Médy Lucdnak, Maké Annamd-

felsorakoztatott fotografidk sokasdgdban.
Huszai Tiinde egyedien sajétos fényképfel-
vételei ,Halld a hangom, és ldss a szemem-
mel!” cimmel onmagukért beszélnek. Be-
szélnek a tiltakozasrol, a szépségrdl és a
mindannyiunk szdmadra oly fontos szere-
tetr6l, majd a megnyugvasrdl. Meskd Kin-
ga festményei szinte szarnyra keltek, ott le-
begtek pazarul a szines selymek tenge-
rén. Dedk Csenge munkainak egyike a Ma-
gdnbéke Il (paros dnarckép) cimet vi-
seli. A szembeforditott férfi és ndi portré

Fot6: Veréh

A sziil6k nélkiil gyakorlatilag semmire nem mennék, nélkiiliik nem lennének
eldaddsok. A diszletek kikolcsonzésében az egyik apuka, Simon Tamds volt a té-
maszunk, a hangositdst és a fénytechnikdt Srhegyi Kérolynak kdszonhetjiik,

az anyukdk pedig minden masban ott m-
kodtek kozre, ahol éppen a legnagyobb
sziikség volt rjuk, fellépdruhdt, jelmezt
készitettek, oltoztették a balerindkat.
Legkozelebb mit ldthatunk majd a ,,Tiin-
dérkeék” eloaddsdban?
Ha sikeriil az elgondoldsunk, akkor egy kor-
tars darabot szeretnék felépiteni, természe-
tesen klasszikus balett elemekkel, de sokkal
tobb szinhdzi jelenettel kiegészitve. Hogy
mi lesz konkrétan az elgadds, az hadd le-
gyen a mi titkunk még egy rovid ideig.
VEREB JOZSEF

Udvarhaz Galéria * Kiallitis a VERESI FIATALOK munkaibél Fantasztikus latni a sok embert, akik - NGB

jottek ma a nyitdiinnepségre és a csodds
légkort, ami itt a galéridban uralkodik.
Kaszonjiik, hogy részesei voltak ennek az
utazdsnak.” SwENIA KrAUS

ridnak, Meskd Kingdnak, Huszai Tiindének, Var-
ga Bencének, és végiil, de nem utolsé sorban Swen-
ja Krausnak, aki nem csak mint mifvész van ma
jelen, hanem ennek a fantasztikus kidllitdsnak 6 a
kurdtora is. Igy engedjék meg, hogy elmondjam,
nagyon biiszke vagyok rd, és minden mifvészre,
aki ezen a kidllitdson keresztiil beengedett minket
sajdt kis vildgdba. Koszondm a rengeteg munkdt,
lelkesedést, amit beletettetek, nagyon megérte.”
Swenja Kraus 19 éves holgy, a németorszagi Aus-
burgbdl érkezett. Jelenleg az Eurdpai Szolidaritasi
Testilet nev(i program keretében egyéves énkén-
tes szolgalatat tolti Veresegyhdzon. F§ tevékeny-
ségei kozé tartozik a Tdmaszpont MOP-
KA dltal fenntartott Koz-Pont Ifjisdgi Haz
kiilonb6z6 délutdni szabadidés prog-
ramjainak vezetése, mint példdul a nagy
sikerti német klub, melyre csiitortokon-
ként 18.30-t6l varja az érdeklGddket.
Swenja jelenleg a miivészeti tevékeny-
ségek felelGse is, igy lett az ,Erzékek
Utjdn” cimd kidllitds kurdtora. Gitdron
kozremtikodott: Erds Tamds. A kiallitdst
rendezte: az alkoto fiatalok kdzossége.
VEREB JOZSEF
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Szentlélek-templom ¢ Az ipolybalogi SZENT KORONA KORUS hangversenye

Embekezeles edle
Ipolybalog az Ipoly jobb partjan, a hatdr
szlovakiai oldalan fekvd, Arpad-kori, dontd
tobbségében magyarlakta telepiilés. Egyko-
ron foldjein ,szép gabonadt, kukoricat, do-
hanyt és f6zelék novényeket” termesztettek.
Az itt é16 emberek a XIX. szdzadban még
sorfozdével is biiszkélkedhettek. Lakosai-
nak szama a legutébbi népszamldlas alkal-
maval meghaladta a nyolcszaz fot, a viszony-
lag kis lélekszam ellenére a telepiilés mégis
kiemelkedd kulturalis kinccsel rendelkezik.
Ha torténetesen Ipolybalog nevezetességei
utan érdeklédnénk és ott jartunkban meg-
kérdeznénk a helyieket, a falu gazdag népi
hagyomdnyai mellett biztosan megemlite-
nék kulturalis életiik kiemelkedd szerep-
16jét, a Szent Korona Korust.

Az 1848-49-es forradalom és szabadsdgharc
emléknapja, tovdbba Veresegyhdz varosi rang-
ra torténd emelésének 20. évforduldja alkal-
mabdl marcius 16-dn, a Szentlélek-templom-
ban {innepi hangversenyt adott az ipolybalogi
kérus. Ezzel az eseménnyel kezdetét vette a

Egy fiatal biolégus vallomdsa élete nagy kaland-
jarol, amely megvaltoztatta a vildgrél alkotott
szemléletét. Mint mondta: ,,Nemcsak végigro-
hantam egy vildgon, de megmeritkezhettem
benne, és kdzben annyi mindent levedlettem
magamrol.” Hajdu Zsanett a Szegedi Tudo-
mdnyegyetem harmadéves hallgatéjaként alig
toltotte be a huszonegyedik életévét, amikor
igent mondott. Igent mondott egy régi dlmdnak
és harmadmagdval ttnak indult egy tavoli, is-
meretlen vildgba, az andoki és amazéniai in-

»Ipolybalog 6sidok ota az itt él6 nyugati
palocok egyik Osi fészke. Az itt élékben
mély valldsossdg, makuldtlan becsiilet,
mélységes emberszeretet és hagyomdnyos
torvénytisztelet lakozik.”

Veresegyhdz jubileumi évforduléjét {innepld
rendezvénysorozat.

A Szent Korona Kérus 1997-ben néi karként
alakult, majd az évek sordn fokozatosan ve-
gyeskarrd fejlodott. Nevét a magyar kirdlyi
korondrél kapta, melynek mésolata Ipolybalog
kozség templomét ékesiti. A korus repertodrja
a gregoridntél a reneszansz és a barokk temp-
lomi zenén 4t a kortdrs magyar egyhdzzenéig
terjed. A harminc f@s kérus az egyhazi liturgi-
kus szolgdlattétel mellett rendszeres résztve-
véje a felvidéki és magyarorszagi koncertélet-
nek, kulturdlis rendezvényeknek. Veresegy-
hézi fellépésiik alkalmdval olyan zeneszerzék
miiveit szélaltatta meg, mint: Liszt Ferenc, Ko-
daly Zoltan, Johann Sebastian Bach, Alessand-
ro Scarlatti, Wolfgang Amadeus Mozart, César
Franek, Erkel Ferenc. Az elhangzott mtivek, a
kérus megjelenése, eldaddsmédja, a vendég-
miivészek - Szerekovdn Jdnos operaénekes

W ot
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tenorista, Gedai Agoston orgonamiivész és
Gedai Eszter fuvolista - jatéka kiilonleges
élményt nyujtott a veresegyhdziaknak. Szép,
magasztos kezdete volt ez a hangverseny a
varos {innepi rendezvénysorozatanak, me-
lyet a templom meghitt kornyezete font a
zene Koszorujaba. Vezényelt: Molndr Otto
és Pdszti Kdroly karnagyok. Az est hazigaz-
ddja: H. Varga Mariann a Klasszik Radid is-
mert misorvezetdje volt. VEREB JOZSEF

- fejjel lefelé ahhoz a poziciohoz képest,
ahogy egy nappal ezelétt voltam - és ez
volt avalésdg”  DR. HAIDU ZSANETT

Munkassagdt tobb elismerés és dij fém-

jelzi. 2015-ben ,Nemzeti Kivalosagi Dij”
elismerésben is részesiilt tudomanyos és
tudomdnykommunikaciés tevékenységéért.
Veresegyhdzi latogatasdn Dr. Hajdu Zsanett sze-
mélyében egy rendkiviil elszant, ontudatos fiatalt
ismertiink meg. Olyan embert, aki batran neki
mer vagni az ismeretlennek mert hajtja a tudds-
szomj, érdeklik az anyagi vildg rejtelmei, az in-
didn kozosségekben €16 emberek mindennapjai.
El6adésa sordn kitért a boliviai kalandozdsdnak

,Ott dlltam a Fold nevii bolygé triloldaldn | KGN

didnok semmi mdshoz nem hasonlithaté kulturdlis terébe. Hajtotta a
tuddsszomj, a kalandvagy, az ismeretlen megismerése, az Gserdd
kincseinek, a gyogyndvényeinek felfedezése. Kétéves kutatomunkajat
kovetden tapasztalatokkal gazdagon megrakodva tért vissza Szegedre,
ahol tanulmdnyainak befejezését kovetGen neurobiolégiai szakirdnyon
diplomdzott. Majd hasznositva az 6serdei gy6gynovénykutatdsban szer-
zett ismereteit, a Szegedi Tudomdnyegyetem Gydgyszerészeti Kar,
Farmakogndziai Tanszékének hallgatéjaként 2014-ben, a gy6gynovények
idegrendszeri hat6anyagainak kutatdsabdl doktordlt. 2016-ban Costa Rica
kiilonboz6 kutatdsi és oktatdsi kdzpontjaiban tobb hdnapon keresztiil
az amerikai Duke Egyetem oktatéjaként egyetemistdknak tartott elad4-
sokat etnobioldgia, a trépusi betegségek és a kornyezeti véltozas téma-
korében. Magyarorszdgon napjainkban is rendszeresen tart orszagjard -
ismeretterjesztd és szemléletformalé - el6addsokat, az etnobotanikarol,
a Bolfvidban eltoltott éveinek tapasztalatairdl, kiilondsen a gydgynové-
nyek és a természetvédelmi teendGk ismereteirdl.

litvesztGire, egy Gserdei indidnok lakta faluban eltolt6tt honapjaira. Szemé-
lyes tapasztalatai alapjan beszélt a Dél-Amerika legszegényebb orszdgdban
él6 emberek kiizdelmeirdl, kultirdjukrol, segitdkészségiikrdl, az dltala
megismert indidn - Uru, Iruhitd, Guarasug'we, Kallawaya, Araona és
Aymara - torzsek életérdl. Lebilincselen mesélt a Fold legmagasabban fek-
v allévizének a Peru és Bolivia hatdrdn levé Titicaca-t6 totoranddbél késziilt
Uszoszigetein €16 ,tavak, vizek népének” vildgardl. Beszdmolt a Paragud
folyé mentén megvalésult teknds védelmi projektben vald részvételérdl.

A tropusok ajdndékai - Szenvedélyes kutatéutam igaz torténete Bolivia
indidnjai kozdtt cim(, 2016-ban megjelent ttlefrd regényében a kivetke-
z6képpen ir: ,,Csoddlatos kaland volt ezt a konyvet trni. Olykor a konnyeim
hullattam, mdskor nagyokat nevettemn, helyenként pedig rdcsoddlkoztam,
hogy mi minden eszembe jut ennyi idé tavlatdbdl. ” Hajdi Zsanett konyvét
csak ajénlani tudom fiataloknak és iddsebbeknek egyarant. Lebilincseld
olvasmdny a kivancsi egyetemista ldnyrol, aki szenvedélyesen kutatta az
indidnok gy6gynovényekkel kapcsolatos tuddsat. VEREB JOZSEF
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Bizonydra on is iilt mar olyan idegesit6 barati
tarsasagban, vagy csaladi ebéden, ahol min-
denkKi a telefonjat nyomogatta, a helyett, hogy
egymassal beszélgettek volna. Catherine Pri-
ce irond, - aki a legnevesebb amerikai egye-
temeken, a Yale-en és a Berkley-n szerzett
Ujsagirodi diplomdt és olyan rangos folydira-
tokban publikal, mint a The New York Times
vagy a The Washington Post - épp ezt a na-
gyon aktudlis témat feszegeti Digitalis detox
c. konyvében: hogyan hat az okostelefon al-
tali folyamatos elérhetdség az agyra, a testre,
a tarsas kapcsolatokra, a tarsadalomra.

A probléma nem maga az okostelefon, sokkal
inkdbb a vele val¢ kapcsolatunk. Meg kell htiz-
nunk a hatdrt az online és az offline életiink
kozott. Az okostelefon fantasztikus eszkoz,
csak éppen dltala mi magunk is eszkozként
viselkediink. Legtobblink még egy étkezést,
vagy filmet, de még annyi id6t sem bir ki a tele-
fonja nyomogatdsa nélkiil, am{g zoldre valt a
ldmpa. A technoldgia egyrészt felszabadit, més-
részt viszont magdhoz is kot - és minél erdsebb
a fiiggés, anndl inkabb el kell gondolkodnunk,
hogy tulajdonképpen ki a f6nck? Minél tébbet
haszndljuk a telefonunkat, anndl kevésbé va-
gyunk képesek irdnyitani az életiinket. A trsas
kapcsolataink képernyére helyezése stlyos
mentdlis problémakat okozhat. A veszélyeket
felismerve Price férjével a digitdlis méregte-
lenités eszkozéhez nyult: szombatonként 24

VELEMENY - Egy példa az internet vildgabél

éran at nem hasznaltdk a telefonjukat, vagy
mads internetre kapcsolt eszkozt. Az élmény
pihentetd volt. Sokan ko-
vették a példdjukat. A te-
lefonnal val6 ,szakitds-
hoz” az irénd ajanl egy
30 napos programot,
amelynek végére egész-
ségesebb kapcsolat ala-
kithatd ki a telefonnal és
a val6 vildggal. Es még
valami: minél tobbet
olvasunk online, anndl & £/
inkdbb feliiletességre
tanftjuk az agyunkat,
nehezebben tudunk
egy dologra koncent-
rdlni. Sajnos minél
kevésbé tudunk ki-
tartéan figyelni, anndl értékesebbek va-
gyunk a kozosségi média szdmdra. Az Ujsdgok
a latogatok kattintdsszamatol fliggnek. Ezért
olyan gyakoriak a linkek, diavetitések. Vagyis
nem a koncentracié, hanem a figyelemelterelés
hoz hasznot. A digitélis detox mdr vildgszerte
mozgalomm4 és marketing eszkzzé is valt. A
tavalyi év végén egy igen kiilonleges fogadast
ajanlott az amerikaiaknak a Coca-Cola ledny-
véllalata, a Vitamin Water. A kihivés lényege,
hogy a jelentkezdk koziil egy kivalasztottnak
egy éven at nem szabad okostelefont hasznal-
nia (helyette egy 1996-os mobilt kap kézhez),

A FACEBOOK BUVOLETEBEN

Korunk egyik nagy vivmanya az internetes tar-
talomfogyasztds, tdjékoz6das és kommunika-
cid. A felhasznalok tomegei vildgszerte a Face-
book igénybevételével olvassdk a hireket, in-
formdcidkat osztanak meg, a sajat oldalukon
tartalmakat gydrtanak, kozzétesznek, véle-
ményt mondanak, igét hirdetnek, birdlnak, és
mindekdzben nem is gondoljék 4t, vajon mit
is tesznek. Az emberek a nyilvdnossag el6tt
felfedik a legbelsébb érzéseiket, gorgetnek,
ldjkolnak és posztolnak. Helyesen cselek-
sziink? Egy biztos, ami tartalom megjelenik az
internetes vilagban, az kitorolhetetleniil vala-
hol, valakiknél ott gytilik adatként a személyi-
ségiinkr6l, cselekedeteinkrél, mindennapja-
inkrol, hovatartozasunkrél, gondolkoddsunk-
161, kapcsolatainkrdl, csalddunkrél. Tomeges
kommunikécid! J6 van ez igy? A minap kap-

tam egy e-mailt, egy aggddd anyuka bejegy-
zést tett kozzé az egyik helyi kozosségi olda-
lon. Kedves Sziil6k! - kezdi a levélird, majd
folytatja: Olyan dolog tortént veliink, amit
nem hittem volna, hogy megtorténhet. Bence
fiam tegnap este jott haza a farsangi bulibdl a
veresi vastitdllomdstdl, a Vastt utcdban meg-
dllt mellette egy fekete auto és el akartdk vinni
Gt. Szerencsénkre volt annyi jelenléte, hogy kia-
bdljon és elszaladjon segitséget kérni. Kérek
minden sziil6t, figyeljen gyermekére és ne en-
gedjék sotétben egyediil csatangolni Gket.
Ennyi a felhivas, ami énmagaban egy jo szan-
déku kozlés, felhivija az emberek figyelmét a
fiatalokat fenyeget6 egyik veszélyforrdsra. Bar
nem deriilt ki pontosan, hogy mi is tortént, de
a leleményes Facebook fogyasztdk képzeletét
mar be is inditotta. Rovid idén beliil hatalmas

DIGITALIS peToy

-

és ha kibirja, 28 milli6 forintnak megfelel§ dol-
l4r {iti a markdt. Most dgy t(inik, médsoknak is
megtetszett a kezdeményezés, és ha nem is eb-
ben a formaban, de szintén szerveznek ilyes-
mit. Egy svédorszagi hotel ingyen kindl lak-
osztdlyt azoknak, akik nem neteznek
= az okostelefonjukkal. Aki vi-
szont nyomkodni kezdi a ké-
sziiléket, annak 30 perc haszna-
lat utdn a szallas teljes drat ki
kell fizetnie. Egy budapesti ét-
terem is csatlakozott a mozga-
lomhoz, hiszen filozéfidjaban
fontos szerepe van a csalddok-
nak. Ettermiikben dobozokat he-
lyeztek el a kijelolt asztalokon,
ahova azok a 14 év alatti gyermek-
kel érkez csalddokat tiltetik, akik
el6zetesen asztalt foglaltak. A tele-
fonokat kikapcsolva az étkezés
végéig bezdrjak a dobozba. Ameny-
nyiben a fizetésig nincs elgvéve
egyetlen mobiltelefon sem, a gye-
rekmeniiket ajandékba adjdk. Ha szeretnénk
feltaldlni egy olyan eszkozt, - irja Price, amely
atprogramozza az elménket, ha szeretnénk
létrehozni egy olyan tdrsadalmat, amelynek
tagjai folyamatosan figyelmetlenek, elszigetel-
tek, ha szeretnénk visszaszoritani az empétiat,
val6szintileg az okostelefon lenne a megoldés.
Tartson énvizsgalatot: ha ébredés utdn azonnal
a telefonjdhoz nytl és elalvas el6tt a telefon ki-
jelz&jét nézi utoljara, ha dérékig a kozosségi ol-
dalakat bongészi, akkor 6n telefonfiiggd, és ez
akonyv 6nnek szol. Rivar S. Eva

csokorra val6 bejegyzés sziiletett: emberrab-
l4si kisérletekrdl, riogat6 fekete kabdtos, ka-
pucnis férfiakrél, a kozbiztonsag szorny( 4l-
lapotdrél, a renddri szervek tehetetlenségérél,
a sziil6i felel6tlenségrdl. A bejegyzések soka-
sdga nem nélkiilozte a migrdcié kérdését, a
szervkereskedelmet, a végsékig mend szemé-
lyeskedést, egymds birdlatdt, kiginyoldsat és
sértegetését. Kérdem én: jol van ez igy? Lehet
itt nagyokat mondani, okosnak lenni és ezdl-
tal is (?) manipuldlhatéva tenni az embereket.
A kozosségi oldal hasznalatdért direkt médon
nem kell fizetni, de fizetiink helyette profitot
termeld informdciékkal. Tartalmakat, fényké-
peket osztunk meg magunkrél, aztdn vérjuk a
visszajelzéseket, a ldjkokat. Nem is sejtjiik a
valgs veszélyeit az internetezésnek, amig eset-
leg fel nem haszndljék elleniink az 4ltalunk
megosztottakat. Tényleg csak ennyire va-
gyunk képesek?

VEREB JOZSEF
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MUVESZPORTRE: MESZAROS ARPAD ZSOLT szinész, énekes

A 4044 ajindéka

Mészéros Arpad Zsolt az orszag egyik legnép-
szer(ibb énekes szinésze, élettitjat tobb olyan
musicalben nytjtott teljesitménye fémjelzi,
mint a Romeo és Julia (Benvolio), a Rudolf
(Rudolf, trénorokdos), vagy éppen a Szépség és
a Szornyeteg (Lefou). A Veres 1 Szinhaz Cso-
portterapia cim{i komédidjanak eldadasa elétt,
a veresegyhazi Vaci Mihdly Miivelddési Haz-
ban beszélgettiink a m{ivésszel.

Sport tagozatos dltaldnos iskoldsként szin-
jdtszokorbe jdrt, mdr gyerekkeént is a szinészi
pdlydra késziilt?

A ndvérem vitt magdval a szinjdtszékhoz, be-
oltoztettek Kupidonak, valahogy ez nem tet-
szett, a tobbiek csifolédtak és emiatt idGvel
kimaradtam. Ahogy cseperedtem sok idét tol-
tottem a szabadban, mondhatndm tgy is: utca-
gyerek voltam. Vonzott a vendégldtds, ezért dl-
taldnos utdn tovdbbtanuldsként ezt a célt jelol-
tem meg, de tuljelentkezés miatt nem sikertilt
bejutnom a vendéglatoipariba. Edesanyam félt6
gondoskoddsa eredményeként ezt kdvetden ke-
riiltem egy szakmunkasképzébe, mondvan: le-
gyen a gyereknek egy biztos szakma a kezében.
Igy lettem gépi forgacsold végzettség(i. Ahogy
teltek a napok, megcsillant el6ttem a remény,
Gadl Erzsébet szinésznd és Zsotér Sandor ren-
dez@, szinhdzi statisztakat kerestek. Természe-
tesen az els6k kozott jelentkeztem, igy kertil-
tem a szinészképzdbe, végiil a szinészi palydra.
Szinhdzi karrierjét prozai szerepekben a Mo-
ricz Zsigmond Szinhdzban kezdte, mégis éne-
keskent lett ismertebb. Miért fordult a musi-
cal felé?

Gyerekkeént is szerettem a zenét, kiiléndsen a
rock hangzdsa vonzott. Amikor a vildg nyitott
a zenés szinhaz felé, ezt mi Nyiregyhdzdn is
iddben felismertiik. Mindig is véllalkozé tipus
voltam, ezért tobbedmagammal - lehettem
vagy huszonkét éves - egy szinhdzi véllalkozds
keretében megalapitottuk a NapFolt produk-
cidt. Gyakorlatilag kiilénb6z8 tdmogatdsokbol
a nyari szezonban el6addsokat hoztunk létre.
Amikor bemutattuk a Rémségek kicsiny boltja
cim darabot, az egyik alkalommal a findléban
elég z(irds kortilmények kdzott leestem a szin-
padrdl, beestem a zenekari drokba, és eltdrott
a leng6borddm. Majd egyéb komplikdcidk
miatt vesemtétre is sor keriilt. Mondtam is
édesanydmnak, ne sirjon, nem lesz semmi baj,
a zene meg fog gydgyitani! Ekkor hatdroztam
el végérvényesen az énektanuldst. Igy jutottam
Toldy Méria véd@szarnyai ald.

Jelenleg is a Budapesti Operettszinhdz tagja,
mikeépp keriilt a tdrsulathoz?

Jol alakultak a dolgok, tobb ze-
nés darabhoz is felkértek, or-
szagszerte egyre ismertebbé
valtam. Vidéken még hagyomdny
a ,temetés”, egy pici parédidval
megtiizdelve btcstztattuk Vesz-
prémben az egyik alkalommal a
Hair musicalt, amikor az eredeti
szoveg helyett, Berger nagy mo-
noldgjaban a kdvetkezdket mond-

tam: elmegyek Budapestre, és az Operettszin-
hézban sztdr leszek! Két napra ré {iltem a vona-
ton, amikor megcsorrent a telefonom. Kerényi
Miklés Gébor vagyok, mutatkozott be az Ope-
rettszinhdz igazgatdja. Mit mondjak? Kivert a hi-
deg, biztos megtudta a sztorimat és most kapok
az arcomra.

Foldes Tamdssal megosztva elnyerte az ,,Ev
Operett-Musical szinésze” elismerést. Egy i-
lyen rangos dijat hogyan lehet kiérdemelni?
Az Operettszinhdz vezetése ebben az id6ben na-
gyon j6 arculatot hozott létre, kiilfoldon is felfi-
gyeltek rank, jottek az impresszdriok, kivancsiak
voltak a magyar zenés szinhdzra. 2004-ben én
lettem az orszag legnépszertibb szinésze, ekkor
kaptam a ,,Stgé Csiga-fédijat”, majd éveken ke-
resztiil tovdbbi dijakat nyertem el.

Tobb szdlolemeze is megjelent, melyik dll ko-
zelebb az egyéniségéhez, a MAZS-képp éne-
kelek, mely a sajdt dalokat tartalmazza,
vagy a MAZS-képpen cimii albumok?

Mint mindenki mds, én is megprébaltam el6-
rukkolni sajat lemezekkel. Kazar Pal bardtom-
mal irtunk egy par dalt, ami akkor nagyon j6
kalandozds volt az életemben. Kozel tiz éve
voltam a zenés szinhazndl, igy a MAZS-kép-
pen énekelek cim® albumban az életemnek a
szakmdn beliili fontosabb allomdsait énekel-
tem meg, egy kicsit mdsképpen, egy kicsit 4j-
szer(ibben. Ezt a kezdeményezésemet a ko-
zeljov6ben is szeretném folytatni.
Pdlyafutdsa sordn prozai és musical, tovdabbd
film- és televizids szerepek kovetik egymdst.
Melyik miifajt részesitené elonyben?

Amit nagyon szeretnék, az a mozi lenne, ahol,
mint filmszinész is meg tudndm mutatni ma-
gam. A film maradand¢ érték, mert generacio-
kon 4t is élményt tud nytjtani az embereknek.
A szinhdz az mindig 6rok, ezt nem is tudndm
semmivel 0sszehasonlitani. A szinpadon nap,
mint nap mds intuitiv ergvel taldlkozom, mds a
kozonséggel valo egyiittlétem, ez egy rendkiviili
érzés, ezt nem lehetne semmivel felcserélni.
Ot éve indult a Veres 1 Szinhdz, a Ne most, drd-
gdm! cimii komédia elsé olvasdprobdin még ott
volt. Mi tortént, miért maradt ki a darabbol?
Egyeztetési probléma volt, az elfoglaltsdgaim
miatt az Operettszinhdz akkor nem jarult hoz-
74 az itteni szereplésemhez.

ultiira

»Szegeény fiiik ott leg-

feliil /Talpig arany-

ban, de tok egyediil / A
hatalom nyiig, csak
ostoba ldnc / Amig itt
lenn folyton szabad a
tdanc!”

A Csoportterdpia cimii
komédidban a drdma-
szakkoros Lajost ala-

kitja. Mennyiben mds az itt megszemélye-
sitett karakter a rajongok dltal kordbban is-
mert MAZS-hoz képest?

Ez is egy kivdl6 komédia, lubickolds a szinpa-
don. Szeretem Lajos karakterét, a humorét, az
elhangzott dalokat. A veresegyhdzi szinhdaznak
is meg van a varazsa, kicsi, ezért csaladias han-
gulatot draszt, végiil is a jdtékon beliil 6nma-
gam lehetek.

Pdr évvel ezelott éttermet nyitott, mi késztette
erre a lépésre?

Az évek folyamdn belekezdtem egy internetes
tizletbe, egy taplalék kiegészitGket forgalmazd
véllalkozdsndl, ahol elég j6 eredményeket ér-
tem el. Az itt megkeresett jovedelmemet in-
vesztaltam az étterembe. Célom az egészséges,
inycsiklandozé finomsdgok kindlata, mellyel
egy régi dlmom, a vendéglatds irdnti vonzal-
mamat szeretném megvaldsitani.

Elégedett a sorsdval?

Az eltelt harminc év alatt elértem azokat a sike-
reket, amit itt Magyarorszdgon a szinhdzi szak-
maban elérhet az ember. Igaz, nem lettem Ja-
szai Mari-dfjas, de van négy gyonyord gyere-
kem, akiket nagyon szeretek. Ugy érzem, én itt

j6 helyen vagyok, elfogadnak a kollégdk és én is

szeretek veliik egytitt dolgozni. ~ VEREBJOZSEF
MESZAROS ARPAD ZSOLT

* szinész, énekes °
1974-ben Nyiregyhdzdn sziiletett
1989-1992 a 110. sz. Ipari Szakmunkdsképz§ Intézet
tanulja (gépi forgdcsold)
1989-ben megkezdi tanulmanyait a Méricz Zsigmond
Szinhdz szinészképzdjén
1996-ban megalapitotta a NapFolt produkciét
1998-t61 énekordkat vesz Toldy Maria, Nagy Anikd és G.
Simon Zsuzsa énektandroktol
1999-2002 a kovetkezd szinhdzakndl jatszott: Méricz Zsig-
mond Szinhdz (Nyiregyhdza), Csokonai Szinhdz (Debrecen),
Veszprémi Pet6fi Szinhdz, Thdlia Szinhdz (Budapest)
2000-ben ,Szinész I. diplomdt” kapott a Magyar Szinész
Kamarétél
2002-t61 a Budapesti Operettszinhdz tagja
2012-ben IMAZS néven éttermet nyitott
2014-t6l kreativ menedzser egy nemzetkozi vllalkozdsnal
2014-61 a Veres 1 Szinhdz tdrsulatdnak tagja
Elvalt, jelenleg élettdrsi kapcsolatban él, négy gyermek
édesapja )

ELISMERESEK, DIJAK:

»Miivészeti kitiintetés”- Szabolcs-Szatmér-Bereg megye 1990
,Sugo Csiga - fodij” - 2004
»S1go Csiga-dij” - 2006
,»Ev Operett-Musical szinésze” - 2006
»Eurovizios dalfesztival magyarorszagi dont6 I11. hely” - 2008
»,Magyar Tolerancia-dij”- 2011
,Pepita-dij eziist fokozat” - 2011
»Prima kozonség-dij” - Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 2012
,Csillag-dij” - a legjobb férfi fészerepld - 2013
,Arany Kotta-dij” - 2016
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GYORI RITA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK
ES AZOK VESZELYEI

Idei cikksorozatunkban a rossz mozgasmintaval, a helyteleniil végzett gyakorlatokkal
és azok veszélyeivel, illetve a rosszul megvalasztott edzéssel, sportolassal foglalkozunk.

Hibésan csindlni a gyakorlatokat, vagy rossz
mozgdstipust valasztani, a leggyakoribb hibdk
kozé tartozik. Az, hogy valakitél latunk egyfaj-
ta gyakorlatot, az nem biztos, hogy az szé-
munkra is megfelel6. Ezért mindenképpen
érdemes konzultdlni egy edzgvel. Mindenki-
nek a sajdt egészsége a tét!

Lassuk a guggoldst, ami egy természetes
mozgds. Amennyiben egészségesek és kellen
mozgékonyak vagyunk, akkor képesek va-
gyunk guggoldst végrehajtani ugy, ahogy azt
gyerekkorban is tudtuk.

Amit a guggolds megkdvetel:

* Az alsétest lagy szovetéinek nyujtasat és a
hajlékonysdg fejlesztését

* porcegészség a csipdben, térdekben, boké-
ban

* a bokaiziilet mobilitdsdnak fejlesztését.

Nézziink hdrom korrekcids gyakorlatot,
amikkel megerésitheted a tested és tokéletessé
teheted a mozdulataid.

ARNYAS TABORL KAVALKAD!

Aprilisi kihivas gyakorlatunk: A FALNAL
GUGGOLAS.

Foto: internet

Ez a guggolds izometrikus (azaz kitartott).
Segit abban, hogy megerésitsiik a quadricep-
szet, illetve iziiletkimélG és roppant egyszer(: a
hédtunkat a falnak szoritva ereszkedjiink le
addig, amig a combunk pdrhuzamos nem lesz
a talajjal. Ha ugy érezziik, hogy még gyenge a
combunk, akkor csak a negyed guggolas hely-

Veresen :

Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

zetéig menjiink le és ott probdljuk magunkat
megtartani. Végezziik a gyakorlatot az elsd
héten mindennap 5x15mp-ig, a mdsodik héten
mindennap 5%30mp-ig, és igy tovdbb, mig elju-
tunk az 5x1 percig. Aki edzésben van, annak
ajanljuk, hogy a combokat a talajhoz képest
vizszintesen tartva végezze a nehezitett gyakor-
latot, ami mdr igazdn nagy kihfvds tud lenni.

Kévetkezd cikkiinkben bemutatjuk a guggo-
last kiilonboz6 sportezkozok alkalmazdsaval.

Gyakoroljunk szorgalmasan, mert jon a ma-
jusi kihivds!

Legyiink egyiitt fittek Veresen!

1. Arnyas - Uszétabor 1-2-3.
24. - 78.
22.- 26.
| Iddpont; 2019. augusztus 05. - 09

Iddpont: 2019. jinius
. |ddpont: 2019. jilius

/8y

Naponta 8-17 dréig
Eletkor: 4-9 év

A tabor dija: 28.000 Ft
SR

Naponta 8-17 drdig
_FI

- 2. Arnyas - Sakk / Oko tabor
Iddpont: 2019. jilius 01. - 05.

| Napsiités, erdd, pancsolas, uszas, turdzds, kézmiveskedés, fantasztikus kalandok!

VALASSZ KEDVED SZERINT!

3. Arnyas - Angol / Bab tabor

IdGpont: 2019. julius 8. - 12.
Naponta 8-17 drdig
Eletkor: 5-11 év
Arcimd the
ORI-D

A tabor dija: 26.000 Ft

4, Arnyas - CSINTALAN TABOR-
Fogocskat jatszik az ida!
IdGpont: 2019. jl]lius 29. -augusztus 2.
Naponta 8-17 drdig

Eletkor: 5-11 év
Pérgettyd, - Parittya, -Sulymga b
Puttyangd, - Fiirgettyi

A tabor dija: 26.000 Ft

Q

ARNYAS

KALANDRA FEL, VARNAK Az ARNYAS TABOROK!

Ujj Boglarka:

Gazdag Ménika:

Kvakané Balyi Barbara:
Péter Judit

Tovabbi informacidkat a www.arnyasnet.hu/tabor oldalunkon talaltok!

- érnyas Uszétabor:
- Arnyas Taborok:

Jelentkezés:

5. Arnyas Tabor - Borzsony —
Torokmezo (ott alvés)
Iddpont: 2019.

jalius 22. - 26.
Eletkor: 5-11 év

A tabor dija: 44.000 Ft

6. Arnyas - Angol / Bib tabor
Iddpont: 2019. augusztus 12.- 16.
Naponta 8-17 drdig
Eletkor: 5-11 év
Arcumd the

LORI-D

A tabor dija: 24.000 Ft

06-20-565-5151
06-20-222-0287
06-20-932-3756
06-20-317-6691

20

2019. 4prilis



VERESEGYHAZI VAROSI SPORTKOR eredményei

Labdarugo Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg II. osztdly Eszaki csoport)
03.16. Véc-Dedkvar SE - Veresegyhdz VSK

03.24. Veresegyhdz VSK - Godi SE

U19 (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)

03.16. Veresegyhaz VSK - Szobi SC

03.24. Foci Suli Alapitvany-Véc - Veresegyhdz VSK
U17 (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly Keleti csoport)

03.24. SK Téalmads - Veresegyhdz VSK

U1S (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)
03.23. Veresegyhaz VSK - PILE-Szdnt6 SE
Oregfitik (Pest megyei oregfitik bajnoksdg Keleti csoport)

03.25. Isaszegi SE - Veresegyhdz VSK

ort

Kézilabda Szakosztaly

Feérfi felnétt (Pest megyei bajnoksdg B csoport)

2-2 03.24. Albertirsa SE - Veresegyhdz VSK 34-31
4 -1  Ndifelnétt (Pest megyei bajnoksdg A csoport)
03.24. Als6némedi SE - Veresegyhdz VSK 26-21
4 -0  Serdiil6 (Orszdgos Serdiilé bajnoksdg III. osztdly Kozép csoport)
2-4 03.12. Treff’07 SE - Veresegyhdz VSK 26-36
03.22. Veresegyhdz VSK - Fénix ISE 19-23
2-9 03.27. Domony KSE - Veresegyhdz VSK 29 -30
U14 (Orszdgos Gyerek bajnoksdg III. osztdly Pest megyei
12-0  Régid Fels6hdz)

1-4

MARCIUS 15-1 CSALADI FUTAS

Mindig szeretnénk egy picit el6rébb 1épni, de
ez a legnagyobb jéindulat, segit§ szdndék el-
lenére sem sikertil tigy, ahogy azt elképzeltiik.
Az el6nevezések leaddsa az elektronikus feliile-
ten ebben az évben mar nagyobb népszer(iség-
nek orvendett, mint kordbban barmikor és ez
eldre lépés. A lelkes szervezdi csapat, mint
mindig, a Veresi Futékor tagjaibél, a csalddta-
gokbol, ismerésokbdl tevddott Gssze és mdr ki-
épitett helyszinnel vérta az érkezdket.

Most el6szor a Maylaps Sports Timing jévolta-
bol, profi elektronikus eszkozokkel mértiik a fu-
tok idejét. Bokara erdsithetd chip, id6mérd sz6-
nyeg, teljes szdmitégépes héttér. Sajnalatos,
hogy az a sok munka és lelkesedés most még
nem tiikrozédik az eredmények gyors és preciz
feldolgozasaban, de nem adjuk fel, tudjuk, hogy
el6bb-utdbb sikertil. Visszalépni mar nem lehet!
Uj elem volt az el6z varosi futéversenyekhez
képest, hogy nem volt hosszan elnytilé tombo-

lasorsolds, helyette a beérkezés sorrendjében
mindenki vdlaszthatott egy ajandékot.

A dijakat dr. Csécsiné dr. Drétos Edina alpolgar-
mester asszony és Szakmadry Sdndor az 6nkor-
mdnyzat Sportbizottsigdnak tagja adtdk ét!

A részletes eredménylista Veresegyhdz Varos
weboldaldn a Szabadid6/Sport mentiipont alatt
megtekinthetd!

A néi mez6ny gy6ztese Portik Boglarka, mig a
férfi mezény gy6ztese Mészaros Tamads lett.
A legfiatalabb versenyzgink, akik a tdvot mért
id6vel teljesitette Kovacs Ajsa és Kukucska No-
len, a legtapasztaltabb versenyzgink pedig Ma-
yerné Huszdr Katalin és Repcsik Gabor voltak.
Koszonjlik a Mylaps Sports Timing id6mérd
rendszernek, a Vaci Mihdly Mtivel6dési Haz-
nak, a polgdrérségnek, a rendérségnek, a Veresi
Futékor tagjainak és a lelkes szervezdknek a
lebonyolitdshoz nydjtott segitségiiket.

)

i

03.24. Veresegyhdz VSK - Gyali BKSE
Di6sdi DSE - Veresegyhdz VSK

33-9
19 -20

Az 1848 m-es EGYENI FUTAS
korcsoportos gyoztesei

Korcsoport Név

6-7 évesek: Kovdcs Ajsa
Hala Godvin

L. korcsoport: Lesch Hanga
Becsei Neste

II. korcsoport: Liszicsan Sara
Fekete Akos

III. korcsoport: Zsemle Hanna
Mayer Laszl6

IV. korcsoport: Portik Bogldrka
Becsei Bulcst

V. korcsoport: Seregi Enikd
Karner Soma

FELNOTT L. Csap6 Melinda
Horvath Péter

FELNOTT I1. Asiama Evelyn
Meészdros Tamds

FELNOTT IIL. Dobrénszky Bernadett
Kozsa Kornél

FELNOTT V. Muhari Gabriella
Kotra Attila

SENIOR 1. Haldszi Gabor

SENIORIL Mayerné Huszar Katalin

SENIOR III. Kapitdny Laszlo

A VALTOK GYOZTESEI

a valtotagok osszeadott életkora alapjan

Korcsoport Csapat név (tagjai)

I. kategoria: (24 évig) ~ VILLAMTALPAK:
Sessler Dédvid, Bir6 Borond,
Kalincsak Richard

I1. kategria: (25-30)  GYORSCIPOK: Sessler Ad4m,

Felvégi Ors, Sasvari Tamds,

BIGFOOT: Becsei Neste,

Becsei Hunor, Becsei Bulcst

FUTURISTAK: Helembai

Baldzs, Veres Rebeka,

Szab6 Panna

A 3 KISMALAC: Borsodi Maté,

Borsodi Marton,

Megyeri Tibor

Anticsokdk: Dudds Réka,

Székely Katalin, Dudas

Emese

VIL. kategéria (101 évt6l) GABOR TEAM: Mészaros
Tamds, Kardmos Andrds,
Varnai Krisztidn

I11. kategoria (31-36)

IV. kategoria (37-42)

V. kategoria (43-50)

VI. kategoria (51-100)

2019. 4prilis
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IPOLYSAG (SAHY)

NAGYSZERU ELMENNYEL TERTUNK HAZA

Marcius 27-én Ipolysdgon jdrtunk, a testvérvdrosunk meghivdsanak

eleget téve. Oktatdsi intézményeik als6 tagozatas osztalyainak szervez-
tek atlétikai versenyt, melyre meghivték a Fabriczius J6zsef Altalanos
Iskola atlétikai csapatait is!

Nagy volt a késziil6dés a gyerekek kozott, akik szorgalmasan gyakorol-
tak a versenyre. Négy csapatot dllitottunk 0ssze, csapatonként 3-3 fid és
lany részvételével. A 26 fs gyereksereget hat feln6tt és néhany sziil§
kisérte el.

Vendéglatéink fantasztikus élményt adtak gyerekeinknek. Mar maga a
verseny is az volt, de az elltds, a sok program, az ajandékok és a felénk
drado szeretet 6rokre szép emlék marad minden résztvevd szivében.
Nagyon reméljiik, hogy mihamarabb viszonozni tudjuk ezt a fantaszti-
kus meghivast.

K{ilon 6rém, hogy egyik csapatunk a masodik helyen végzett a kozel két
Orés versenyen.

ATLETIKA ¢ DIAKSPORT

Nagyszerti sikert ért el a Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola 2008-2009-
es sziiletés(i ledny csapata a Dunakeszin rendezett didkolimpia megyei
dont6 1500 méteres tavjadn, ahol 19 csapat koziil Pest megye bajnoka
lett. A csapat tagjai: Kovacs Réka, Sum Nikolett, Horvath Laura,
Dudds Emese, Borocz Fédra, Mezei Panna, Zsilinszki Hanna.

Ezzel a nagyszer( eredménnyel bejutottak az d4prilis 10-én Godoll6n
megrendezésre kertil§ orszdgos dontSbe. Negyedik lett, és alig maradt
el a tovabbjutdst érg bronzérmes helyt6l a 2004-2005-0s ledny valtonk
(13 csapat indult). Ebben a korcsoportban a legjobb egyéni eredményt
Portik Boglarka érte el a 11. helyezésével (87 induld).  SzALmA ROBERT

VVSK OTTUSA SZAKOSZTALY

Szép eredmenyek az év elso versenyen!

A Magyar Kupa elsg forduléjat Méron rendezték mércius 23-4n. Leg-
jobb versenyzgink az alabbi eredményeket érték el:
Lanyok: U-10 (61 induld): 19. Kovacs Ajsa, U-11 (53 indul6): 7.
Kovacs Réka, U-13 (51 induld): 14. Zsemle Hanna, 15. Kovacs
Eniké, U-14 (59 indulé): 21. Baranyai Zsofi
Fitik: U-12 (42 indul6): 5. Hargitai Csanad, U-14 (42 indulé): 13.
Hargitai Bank, U-15 (32 induld): 10. Becsei Bulcst

EDz0: HICSAK ZSOLT

Molnar Kitti fedettpalyas versenyekkel késziil
a szabadtéri versenysorozatra

A fiatal tehetség az elmuilt hénapban harom verse-
nyen indult L16-os és L18-as korosztdlyban. Ezeken
a versenyeken hdrom egyéni és harom paros dont6t
jatszott, melyekbdl kettt-kett6t meg is nyert. Oridsi
csatdkban multa feliil a néla id&sebb jatékosokat.
Pérosban minden versenyt mds parral jatszott, ami
komoly hétranyt jelentett a veliik szemben 4ll6
sokkal jobban Gsszeszokott parok ellen.
Kemény edzésekkel és versenyekkel késziil a sza-
badtéri versenysorozatra, ami dprilisban egy horvét-
orszagi versennyel kezd6dik szdmdra.

MOLNAR EDINA
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KEZILABDA ¢ DIAKSPORT

KET GYOZELEMMEL A MEGYEI DONTOBEN
KEllI.ABDA DIAKOI.IMPIA FIU IV. KORCSOPORT

A Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola IV. korcsoportos fiti kézilabda
csapata Abonyban, a megyei teriileti dontdn masodik helyezést ért
el, amivel jogot szerzett arra, hogy részt vegyen az igynevezett ,,md-
sodik helyezettek torndjan”, ahol a tovabbi teriileti dont6kon ma-
sodik helyezést elért csapatokkal kiizhetett meg a megyei dontébe
keriilésért. Ezt a torndt 2019. aprilis 1-jén Dunakeszin rendezték.
A hézigazddkon és Veresegyhdzon kiviil a torna résztvevéje volt még
Szigetszentmiklds csapata is. Mindkét iskolai csapatot nagy golki-
l1onbséggel verték a fidk.
A két gy6zelemmel bejutottak a 2019. dprilis 3-dn, Szdzhalombat-
tdn megrendezésre keriil megyei dontdbe, ahol nagy csata varhaté
a tovabbjutdast jelentd elsG két hely valamelyikéért Szazhalombatta,
Dabas, Pilisvorosvar és Veresegyhdz csapatai kozott.

FELKESZITO: GYORGY GABOR

HIFiiT?
_FUTOVERSENY_

Veresegyhdz, Fenyves

2019.05.18.
rajt: 14ora @
.

®

info és nevezés:

KIFUT.HU

KICK-BOX + MUSICAL FORM

ORSZAGOS KICK-BOX DIAKBAJNOKSAG
TAROLT A ,VERESI MUSICAL FORM” CSAPAT

Marcius 23-dn, szombaton, orsz4gos kick-box didkbajnoksédgot ren-
deztek Békéscsabdn, ahol a 2017-ben alakult ,Veresi Musical Form”
csapat is részt vett. Magyarorszdgon el6szor szerepelt a bajnoksdgon
a musical/creative form szakag is, mely zenére vagy a nélkiil végrehaj-
tott formagyakorlat versenyt jelent. A gyakorlatokat pontozébirék
értékelik és az 0sszpontszdmok hatdrozzdk meg a végeredményt.
Csapatunk tobb hénapja keményen, heti 5 edzéssel késziilt a megmé-
rettetésre. A zenés formagyakorlat az {itések és rigdsok mellett triik-
koket és akrobatikus elemeket is tartamaz, igy igazan ldtvdnyos gyakor-
latokat lehet Osszedllitani a gyerekek szdmdra. Nyolc f6vel utaztunk a
versenyre, melybdl hatan mdr jo eredményekkel szerepeltek a tavalyi
vildgkupan és vildgbajnoksagon. Harcos Levente és Harcos Lordnt
csak janudrban csatlakozott a csapathoz, de kiemelkedd akrobatikus
képességiik, kimerithetetlen mozgasigénytik és tuddsszomjuk lehet6vé
tette szdmukra, hogy részt vegyenek a versenyen. Csapatunk izgatot-
tan figyelte az ellenfelek gyakorlatait és szurkoltak csapattdrsaiknak.
A zenés formagyakorlatok koziil a fegyveresek kertiltek el§szor sorra.
Miincz Kata és Nagy Balint karddal, mig Gergely Enikd bottal lépett
tatamira és mindharman elsé hellyel tdvozhattak. Ezutdn a pusztakeze-
sek kovetkeztek. A cadet 1-es korosztalyt lanyok 7 f6s mezényében 3
indul6nk elhozta az els6 3 helyet, Miincz Kata 1., Nagy Boglarka 2. és
Tar Kriszta 3. helyezést ért el. A cadet 1-es fitk kozott szerepelt a két
tjoncunk és hihetetlen eredményt értek el, ikrek 1évén Harcos Levente
és Harcos Lorant pontosan ugyan olyan pontszadmot szereztek, {gy osz-
tott els@ hellyel mindkett6jiik nyakdba aranyérem kertilt. Végiil pedig a
cadet 2-es lanyként Tar Petra szintén aranyérmes lett. Tehdt amely
kategdridban veresiek indultak, ott bezsebelték a legjobb helyezéseket,
ezzel titkon remélt vagyunk vélt valéra. Csapatunk 7 arany, 1 eziist és
1 bronzéremmel és éromteli hangulatban térhetett haza, de a munka
nem 4ll meg. A didkbajnoksdgon szerzett ranglista pontok mellé még
jon a mdjusi budapesti viligkupa és a nydari orszdgos bajnoksag. A tét
pedig az augusztusi gy6ri utdnp6tlds kick-box Eurépa-bajnoki kvali-
fikacié megszerzése. Mindent megtesziink a siker érdekében!
PINTERNE GAZDAG ANETT 70 388 8716
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KARATE * DIAKSPORT

VERESI FUTOKOR

\port

ASZTALITENISZ

_ JOLTELJESITENEK A GALAXIS (SAPATAINK!
UJRA KORZETI AMATOR ASZTALITENISZVERSENY!

Két csapatunk a dobogd els§ két fokan 4ll a feln6tt csapatok 2019-es
csapatbajnoksdgaban. Eredmények és a tabelldn elfoglalt helyezések a
15-16 csapatos bajnoksdgokban.

BUDAPEST-BAJNOKSAG KERULETI 1. OSZTALY
L.csoport: Galaxis Veresegyhazi SE (Baké Oszkar, Drozd Baldzs, Gu-
bai Gyorgy, Molnar Gabor, Sztranyan Jdnos) 0sszedllitdsban a tabel-
la els6 helyén foglal helyet a kilenc fordul6ban elért nyolc gy6zelmével.
II. csoport: Galaxis VSE II. (Bohus Pdl, Mékus Miklds, Szuhanyik
Gyorgy, Takdcs Andor, Vajda Zoltan) Gsszedllitdsban a csoport mé-
sodik helyén dll jelenleg nyolc gy6zelemmel és egy dontetlennel.

III. csoport: Galaxis VSE IIL. (Batizi Sandor, Cserey Balint, Deliagosz
Achilles, Drozd Péter, Kirdly A. Laszld, Sarosdi Istvan, Szalay Tamas)
csoportjukban a tizenegyedik helyet foglaljak el két gy6zelemmel és két
dontetlen eredménnyel.

Galaxis VSE IV. Fortuna (Bacsa Istvan, Cserey Zoltdn, Erds Tibor,
Héregi Laszl6, Horvath Lérant, Papp Laszl6) 0sszedllitdst csapat a ne-
gyedik helyen foglal helyet a tabelldn 6t gydzelemmel és egy dontetlennel.

PINGPONGVAR KUPA, BUDAPEST
A versenyen Gubai Gyorgy (Galaxis VSE I.) egyéniben els, pdrosban
harmadik helyezést ért el.

A Reiniku Kyokushin Karate Klub hirei

A 2018/2019-es tanév didkolimpia orszdgos dontdjén Gydrffy-Mol-
ndr David 3. helyezést ért el, Hoksza Balint a legjobb 8 kizé jutott.
Az idei évben is részt vett klubunk egy maroknyi csapata a hagyo-
manyos varosi futéversenyen madrcius 15-én, ahol egyéniben és
véltéban is indultunk. Majdnem mindenki éremmel gazdagodott.

Koszonjiik a szervez&k munkajét! HORVATH AGNES

TUL A KEKTURA FELEN!

A Veresi Futékor tagjai minden hénapban teljesitenek egy ttrat, (nydron
kétnaposakat), alkalmanként 25-30 km-es tdvokkal. Eddig 20 tdrdjuk
volt, ahol kozel 600 km tettek mar meg a Kéktdra 1165 km-bdl.

Kiilon busszal utaznak és igyekeznek a helyi nevezetességeket is meg-
nézni, ha az idébe belefér. A pihendiket sokszor helyi éttermekben, soro-
zGkben tartjdk. A trdk nagyon j6 hangulatban zajlanak, alkalmanként
15-20 6 részvételével. Allandé tarsuk egy vizsla kutyus, akit a mésodik
tardjukon taldltak és az egyik tarsuk orokbe is fogadott. ERGS ISTVAN

Galaxis Veresegyhdzi SE I. csoport

9. GALAXIS BAINOKSAG FELEVI
VEGEREDMENYE

Lanyok: 1. Dudds Réka 2. Vidéki Timea
3. Szappanos Eva
Fidk: 1. Varga Vince 2. Pintér Gabor
3. Akoshegyi Solt
Felnéttek: 1. Trudics Péter 2. Szekeres
Tamas 3. Voith Laszlo

Trudics Péter

VERSENYSPORT
1. Letandczki Dalma (KSI) és csapattdrsai a Serdiild Leany Csapat
Orszagos Csapatbajnoksdgon ezlistérmet nyertek, mig az Ifjisdgi Orsza-
gos Bajnoksdgon, a hdrom-négy évvel iddsebbek kozott parosban az 5-
8. helyen végeztek. LETANOCZKI ISTVAN

Keresd meg az iitédet

) i o Veresegyhau Amator
Asztalitenisz Verseny
gyerekeknek felnétteknek

Altalanos Iskola tornaterme (2112 Veresegyhaz, Mogyorod

200 = Hobby ferfi fe
{amatbr nem 131 52k

15.00 Amatdr ferfi felndtt
(max. Pest megye ,C” |II Bp. ke

. Felnétt dsszevont p

24
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TANC + AKROBATIKUS ROCK AND ROLL
MEGPEZSDULT AZ ELET A VERESI KUZDOSPORT EGYESULETBEN! ROCKIN’ BOARD

Jaszapéatiban kezdtlink versenyezni a Sport-Jitsu orszdgos rangsor- | A téli versenysziinet utdn marciusban végre elkezdddtek a megméret-
versenyen, ahonnan hdrom eziistét hoztunk haza. A Budatrs Kupéval | tetések. Mdrcius elején rogvest egy regionalis versennyel kezdtiik, ahol a
folytattuk, ami egy nemzetkozi judo verseny az utdnp6tlds kord | Hajrazok a felnétt kisformdcios kategéridban 2. helyezést, a Collage a 4.
versenyz6knek. Haldsz Mildn 6t6dik, Szdsz Vince és Udvarhelyi | helyet szerezte meg. Junior parosaink koziil Szoljar Zsombor és Vass

Gergo0 a hetedik helyen végzett. Nikolett a 3. helyet, Polyanki Benedek és Férian Kata pedig a 4. helye-
Esztorszag volt a kovetkez dllomds, ahol Kerstner Rébert Sumo Eu- | zést érték el. Serdiil6 kisformacionk éppen hogy csak, egy hajszallal ma-
ropa Kupdn vett részt és a versenyt az 6todik helyen fejezte be. radt le a dobogdrdl, 6k 4. helyen végeztek.

A Master's Magyar Bajnoksdg kivetkezett, ahol Sziklai Péter révén szintén | Marcius 24-én az utdnp6tlés versenyen is brilliroztak a gyerekek. A leg-
sikertilt pontszerzé helyezést elérni. A hénap végén, a Miskolcon rendezett | kisebbek kozétt Kiss Almos és Féridn Anita 2. lett. A junior kategoria-
nemzetkozi ifjisagi judo versenyen Ballon Andrea képviselte egyesii- | ban Simon Balint és Mezey Csenge, a felnttek kozétt versenyz6 Mira-
letiinket, a kilencedik helyezésével ott is értékes pontokat gyijtottiink. ge is a dobogo legfelsd fokdra dllhatott fel.

Aztén a hénap utols6 napjdn Kerstner Rébert megvédte cimét a Sumo | Ugyanezen a hosszi napon egy teriileti verseny is megrendezésre
Orsz4gos Bajnoksagon a nehézstilytiak mezényében, mig OPEN kate- | kertiilt. Serdiil§ kategéridkban a Shine és a Jump is a 4. helyen végzett.
goridban eziistérmet szerzett. Junior kategéridban a Brill és a Frappé a 6. és a 9. helyen, a junior péro-
Sztérvendégekbdl sem volt hidny. EI6bb Zala Gyorgy kétszeres olimpiai | saink: Szoljar Zsombor és Vass Nikolett a 3. helyet, Polyanki Benedek
bronzérmes, vildg-, és Eurépa-bajnok volt a vendégiink, aztdn Horvath | és Féridn Kata pedig a 4. helyezést érték el. A felnGttek, a Hajrazok és
Ldszl6 a junior judosok szovetségi kapitdnya és harom vélogatott | a Ladies egyarant a dobogé mdsodik fokara allhattak fel.

tanitvdnya jart nalunk remek edzést tartva judokdinknak. Csak Jozsef | Marcius 9-én mar WRRC Orszagos versenyre késziiltiink, ahol a nemzet-
olimpiai eziistérmes Eurépa-bajnokot és Szabd Frigyes vdlogatott | kozi porondon is részt vevd csapatok versenyeztek. Junior parosok
versenyzGt is koszonthettiik egyesiiletiinkben. A sort Drobina Norbert | versenyén Szoljar Zsombor és Vass Nikolett a 4. helyet, Polyanki
zdrta, aki az EXATLON-ban versenyzett a kihivok csapatat erdsitve. Benedek és Forian Kata pedig a 6. helyezést érték el. Ezen a versenyen
Részt vettiink az MJSZ-KMRJSZ kozgytilésén, voltunk edz6 tovdbbkép- | vadonatuj koreogréfidval 1épett fel mindegyik formaciénk. A Brill a ju-
zésen, feleségemmel, a judo sportot népszertsitve sikeres eladdst tar- | niorok kozott az 5. helyezést, a Ladies Feln6tt formdaci6 a 4. helyezést
tottunk Székesfehérvéron. érte el. A Force nevii formdcionk pedig els6 helyen végzett.
Mindekozben a Fitness Akadémidn egy djabb csoportnak tanitottam a | Ezekkel a fantasztikus eredményekkel az 6sszes versenyzénk kvali-
,Coaching az edzésben, a sportban” tantdrgyat, majd marcius utolsé | fikdlta magét az 4prilis elején megrendezésre kertil§ Vildg Kupéra és
két napjdban Cross-Training Instruktor képzést tartottam ugyanott. Vildgbajnokségra, ami Krakkéban keriil megrendezésre. Mar nagyon
Hogy mit csindltunk még? Edzéseket tartottunk hat helyszinen kozel 300(!) | vdrjuk! Gyerekek, sziil6k, edz6k egyardnt nagy erébedobdssal késziil-
ifji judokdnak, fiatal felndttnek. Parddés marciust produkdltunk, tényleg | nek. A felkésziilés részét képezte az a komplex workshop, ahol a tdnco-
nem unatkoztunk! Készonjiik mindenkinek, aki segitett, illetve timoga- | sok kiilonb6z6 érdk keretében ismerkedhettek meg mds edzéstech-
tott benniinket, hogy ilyen kdprdzatos honappal kdszonthessiik a tavaszt! | nikdkkal kiils vendégedzdk segitségével.

Orommel jelentjiik, hogy karnyuijtasnyi tévolsdgban van az 1300. megnyert | A mérciusi hénapot egy orszdgos megmérettetés zdrta Ajkan, ahol azok
érmiink! Nagy 6rom, hogy kival6 versenyzénk, Gaal Bendeguz, fdiskolai | a csapatok szerepeltek, akik nem késziilnek nemzetkozi versenyekre.

tanulmanyai mellett csatlakozott az edz&i csapathoz. ILyEs Gyura | Serdild kisformdcids kategéridban a SHINE 5., serdiil§ nagyformdcids

. kategéridban a JUMP 5., mig az EXCELLENT 6. helyezést ért el. A juni-

or kisformaciésok kézott a LOVE a 3., mig felnétt kisformdciéban a HAJ-
STEP BY DANCE RAZOK a 4. helyen végeztek.

Elég s(ir(i és mozgalmas hénapon vagyunk ttl. Nagy mérfoldkd az FARKAS KRISZTINA, FARKAS GERGELY, WESSELENYI REKA

egyesiilet életében, hogy az idény elsé teriileti versenyét rendezhette meg.
A sziillok és a tdmogatok nélkiil ez nem sikertilhetett volna, ezért eziton
is szeretnénk megkoszonni mindenkinek, akinek része volt ebben.
Hatalmas 6rom volt, hogy a versenyen a juveniles paros kategoria els6
két helyét a mi tdncosaink szerezték meg. Els§ helyen végzett Dénes
Zoard és Helembai Boglarka, a dobogé mésodik fokdra Balla Zsom-
bor és Domotor Ramaéna dllhatott. A félév els¢ Orszagos Bajnoksdga
Méron keriilt megrendezésre. Balla Zsombor és Domotor Raména egy
kisebb hiba miatt a 15. helyen fejezte be a versenyt. Dénes Zoard és
Helembai Bogldrka 5. lett a juveniles paros kategdridban.
Ujfehérton egy tijabb mérféldkévet hagyott maga mogott az egyesiilet.
Frissen alakult kisformdciénk, a Pleasure, elsG versenyén 2. helyezést
ért el. Nagyon biiszkék vagyunk a lanyokra!
Juveniles paros kategéridban hdrom pdrosunk mérettette meg magdt.
Kereszti Kristof és Jenei Kitti a 6. helyen végeztek. A Balla Zsombor és
DOomotor Raména alkotta paros a 2. lett, még Dénes Zodrd és Helembai
Boglarka megnyerte a kategéridt. Az utdnpétlas versenyen Erdés Bence
és Fitos Lidia a 2. helyet szerezte meg a kategéridjukban. Nincs megal-
las, teljes er6bedobdssal késziiliink a kovetkezd versenyekre.

EDzOK: HORVATH ANDRAS, HORVATH VIKTORIA, PAPP EVELIN
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VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink 4ikehes lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
*

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bdvebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

L I{ | Csapatmunka .
Huva)

Yanufok!) I

fiiggeések
tanitisa A B <

a5
kaizgs i@

Gyermekkozpontd altalanos
iskolankban segitiink gyermekednek
boldog és sikeres felndtté valni
a XXI. szazadban.

Elindult A Jous skoliya!
Varunk Téged is!

Valus idegennyelvi
kommunikacio

"

" Tudatos digitalis
eszkizhasznalat

ds an gnl\l\

Erzelmi intelligencia

fejlesztése Projekt-és

élményalapu
oktatas

&/
S
Yy

A JOVO ISKOLAJA

ALTALANOS ISKOLA

WWW.FUTURESCHOOL.HU

——— VERESEGYHAZ

:’,Elégedetten az élettel /’
- Pal Feri

2019.04.27.
| 18:00
E

" Vaci Minsly
Miivelodési Haz
Veresegyhiz, Kéves u. 14.

Belépd: 2500 Ft
Jegyvisarlas: 06 70 370 1460

Wy

Ezerkines Eletméd Centrum » F6 it 59. o <
Innovaciés Kézpont ,,A” porta « Fé at 45-47.

Gondtalan Evek
WELLNESS NYUGDIJASHAZ

szeretettel varja Veresegyhazon
20-40 m?-es egyagyas, furdészobas elhelyezéssel

BEKERULES: egyszeri, vissza nem téritendé hozzajarulas: 4 M Ft
ELLATASI DiJ: 160 000 Ft/h6/f6
SZOLGALTATASOK:
egeszségligyi felligyelet, étkezés, takaritas, mosas,
orvosi ellatas, wellness

ELERHETOSEG:
gondtalanevek@hotmail.com ¢« 06 70 638 4685
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~Még 2019-ben
EPITHET VELUNK!

Valasszon tipushazaink kozil
és kérje ajanlatunkat a honlapon!

Készhazas szerkezetépitésekhez
munkajara igényes
SZAKEMBEREKET KERESUNK.

Jelentkezés telefonon vagy e-mailen:

30 565 4830

info@energiasziget.hu

Turul Allatorvosi Rendeld és Patika Veresegyhdz
Veresegyhaz, Kdlvin u 22/b 2

Tel.: 0630 241 2567
Hivasra hézhoz megyiink!

Rendelési idd: H, K, CS, P: dell1-12, du. 16-19
Sze: de. 9-12, 15-17

Patika: Hétf6 - Péntek 9-19 Szombat: 8-12
Hétvégi iigyelet (Szo - V):

Gidollé Allatkérhaz: 9-19 (2100. Gédill, Szabadsdg u 21.)

ATRIUM OPTIKA

Ueresegynaz, Fo ut 53.  Telelon: 06 26 384 081

Nyitva: kedd-péntek: 8.00-17.00, Szombat: 8.00-12.00
SZENMVUIZSGALAT-ra varjuk tovabbra is!

Bejelentkezés

g
Az uj NAPSZEMUVEG Q __ szemelyesen vagy telefonon!
kollekcio megérkezett! &
TAVASZI AKCIO: el
Komplett szemiiveq (lencse+keret) ™ :
fényre sotétedo kivitelben mar 24 900 Ft-tol.

KOMPLETT SZEMUUEG mér 9900 Fi-101 5.

20 éves miiltra visszatekinto
godolléi bazisu orvosdiagnosztikai cég
munkatarsat keres

SZERVIZES

pozicio betoltésére.

A FELADAT: laboratériumi automatak beilizemelése,

szerviz szolgaltatasa, helyszini tamogatas

Magyarorszag egész teriiletén.

Az elvarasok:

* min. kozépfoku végzettség

» miszaki érdekl6dés

* informatikai jartassag

» 6néll6 munkavégzeés

* j6 kommunikacios képesség, megnyer6 stilus

» ,B” kategodrias jogositvany (gyakorlott vezetés)

+ angol nyelvtudas

Elényt jelent, de nem elvaras:

« fels6foku mlszaki végzettség

+ elektronikai jartassag

* mar meglévd szakmai tapasztalat,

Amit nyujtunk

* dinamikus csapat

» szakmai tovabbképzési lehetéség Magyarorszagon
és kilféldon

 versenyképes fizetés,

* kulturalt munkakoriimények

Fénykeéppel ellatott onéletrajzat kiildje
a kovetkezd e-mail cimre:

hr@biomarker.hu

_ FOGSOROK,

KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése minGsegi anyagokbdl.

Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738
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[@ VERESEGYHAZ

cépéL6coorzar.  FO Ut 49.

Szeretettel vdrjuk Onoket!

www.godollocoop.hu

Wellis*

ALMAI FORDGOSZOBAJA
-

SERRRTES
MEGNYITOTTUNK!
Varjuk szeretettel Exkluziv Fiirddszoba és Wellness bemutatatermiinkben
Veresegyhazon

ORIASI NYITASI
KEDVEZMENYEKKEL VARJUK!

- =

0
Vereswell
Fiirddszoba és wellness szalon

2112 Veresegyhaz, Mogyorédi u. 25. Tel./fax: +36-28/384-620
e-mail: info@vereswellhu | www.vereswell.hu

| PERICOBETON
MIXER ES |
'FOLDNEDVES

T

¥ E“i

‘M BETONELADAS

Veresegyhdz Vdros Kdzpontjaban
21m? és 24m?irodahelyiség kiado,
zart parkolasi lehetoséggel.

Tel: 06-70-414-0353

Epilet-villanyszerelGket és kisegité
munkasokat keresiink fix Budapesti
munkahelyre , jo kereseti lehetoseggel.
Tel: 06-70-414-0353

A Kozponti Statisztikai Hivatal (ksH

adatgytijtés-szervezését végzo

. . _ Statek Kft._ ] o

LAKOSSAGI KERDEZOBIZTOSI HALOZATANAK BOVITESEHEZ
munkatarsakat keres Veresegyhaz és kornyékére

FOGLALKOZTATAS:

+ munkaszerzédéssel

+ teljes vagy részmunkaidében

+ teljesitmény alapu bérezéssel

FELADATOK:

« kijelolt haztartasok felkeresése

« kérdGives adatfelvétel a felkeresett haztartasokban,
a vélaszadd valaszainak rogzitése szamitdgépen

+ az Gsszegy(jtott adatok tovabbitasa a megbizénak

Amennyiben hirdetésiink felkeltette az érdeklédését,

kiildje el fényképes, lakcimet és telefonszamot tartalmazo onéletrajzat
a hr@statek.hu e-mail cimre.

= Statek

ELVARASOK:

+ kivalé empatias, kapcsolatteremté
és kommunikacios készség

+ nagyfoku 6nallésag

* pontossag, precizitas

+ informatikai alapismeretek

+ megfeleld fizikai alloképesség
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' Mézesvolgyi

veres'l
szinhaz

A MI SZINHAZUNK

Nydr 2019

VERESEGYHAZ

BUCSUTER

_ JULIUS
- . 07.04. csiitortok, 20.30

" MINTHA ELVAGTAK VOL

. (Lertpourlary) -
- .07.05. péntek, 20.30
BUDAPEST BAR KONCERT

~ 07.13. szombat, 20.30

LEGYEN FERFI, MONSIEUR PIGNON!
(Thélia Szxnf?az)

07.17. szerda, 20.30
MENOPAUZA
(Jatékszin)

07.21. vasarnap, 20.30
CSOPORTTERAPIA
(Veres T Szinhadz)

07.23. kedd, 20.30
VALODI HAMISITVANY
(Orlal Produkcio)

07.27. szombat, 20.30
IGENIS, MINISZTERELNOK UR!
(Atrium)

07.31. szerda, 20.30
FRANCIA RUDUGRAS
(Manna Produkcio)

AUGUSZTUS

08.03. szombat, 20.30
A PAL UTCAI FIUK
(Pannon Varszinhaz)
08.07. szerda, 20.30
COTTON CLUB SINGERS KONCERT
08.09. péntek, 20.00 (!)
A MEZGA CSALAD
08.11. vasarnap, 20.30
NE MOST, DRAGAM!
(Veres 1 Szinhaz)

. 1 y i‘
08.14. szerda, 20.30 W\" [

OSCAR, AL o 2 J—%
(Moricz stgmmd Szxﬁ/zaz)

08. 17. szombat, 20.30 ¢
PLETYKAFESZEK ®
(Veres 1 Szinhaz)

08.22. csiitortok, 20.30
SZIRTES EDINA MOKUS KONCERT

08.24. szombat, 20.30
DES LASZLO KONCERT
(venaég: Bastr Julj)

JEGYEK KAPHATOK:

Veresegyhaz: Fé uti jegyiroda - F6 (it 45., az Innovacios Kézpontban, Tel.: (70) 37-17-838; Ligetek jegyiroda - Budapesti ut 1/B., az Erkel Uzlethazban (régi CBA);
Tel.: (70) 907-22-29; Dunakeszi: VALBONA Tours - Tabor tt 4/F,, Tel.: (27) 543-855; Godollo: Miivészetek Haza (MUZA) - Szabadsag ut 6.; Tel.:(28) 514 130; IBUSZ
Iroda, Petofi tér 3., Tel.: (28) 420-091; VAc: Tourinform Iroda - Marcius 15. tér 17_; Tel.:(27) 316-160, valamint a jegy.hu-n és az Interticket orszagos halézataban.
Awww.vereslszinhaz.jegy.hu oldalon megvasarolt jegyek utan nem szamitunk fel kezelési kéltséget!

WWW.MEZESVOLGYINYAR.HU

A VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!
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FURDOSZOBA STUDIO
ERKEL Uzlethaz
H-2112 Vere.s_egyhéz, Erkel Ferenc tér 1.

al pont szemben, vilagoszold homlokzat al%
Telefon: 06 20 444 0020 * 06 20 429 1235
~Nyitva tartas: hétfo-péntek 7-17 » szombat 7-13

Gipszkarton 1,2mx2m 1199 Ft
Dryvit ragaszto 1440 Ft
Vadaszkerités 80 cmx2,5m 3990 Ft
Fém oszlop 60x40x2 m (zold, antracit) 3960 Ft
Fém tablas keritéselem 1,5mx2,5m 6580 Ft/db
Csirkehalo 50 cm és 1 m (zdld/horganyzott) mar 280 Ft/fm-tol
Belteri, fehér, szinezheto6 falfesték 15 liter 5990 Ft
Zomanc festék 3 in 1 (tobb szinben) ’ 1499 Ft :
LAMELLA KERITES, APACARACS, FA TAMFAL ELEM, 0SZLOPOK
PONTHEGESZTETT CSIRKE-, MADAR-, VADHALOK m mérkabolt és szerz6dott
ATLATASGATLO, GEOTEXTILIA, VAKONDHALOK, NADSZOVET szerviz-partner
GIPSZKARTON: PROFILOK, CSAVAROK ¢ RIGIPS FESTEKEK
HOMLOKZATI HOSZIGETELO RENDSZER www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
SZiNKEVERES: vakolat, festék, labazati anyag __
AKRIL, SZILOPLAST, PURHAB, GV '[lEHE'ZLEMEZ, YTONG, 0SB @ (23) 588 333
UVEG-, ASVANYGYAPOT, DRENCSO, DRENLEMEZ, KALCIDUR,
ESZTRICHBETON, FALAZO-VAKOLOHABARCS, KOFUGAZO
FESTO-, KOMUVES SZERSZAMOK, FA ES FEM LETRAK BEE@
Rendelhet6 épitéanyagok: TEGLA, CSEREP, CEMENT stb. | E=f= ¥
RUGALMAS, GYORS KISZALLITAS! - OLCSO ARAK!

MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @

| ATKATLANITAS
i TERMESZETES MODON,
VEGYSZEREK NELKUL.

HOZZA EL ES FAGYASSZA LE

AGYNEMUJET, MATRACAT, SZONYEGET!

Az agyi poloskakat, atkakat nem konnyu elpusztitani,
de a fagyasztas hatasos megoldast jelent. 72 orat javaslunk
annak érdekében, hogy a matrac és a szovetek belsé rétegei
is atvegyék a kivant hdmérsékletet. -32°C fokon az osszes
kartevo elpusztulhat 3-5 nap alatt, a holmi tipusatol
fuggden. Léguti allergia esetén is segithet!

.- Kérjen ajanlatot: hu@tcmail.eu

LRRE-TN R 2111 Szada, Dézsa Gyorgy ut 174.

WWW.KONTENERRAKTARAK.HU
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2019.04.08
et Ettermiink technikai okok miatt dprilis 8 - 9 -én zdrva tart!

2019.04.09 Ezeken a napokon a kiszallitds is sziinetel!
Kedd

2019.04.11 g ecimagi s Kérdzbttel toltott karaj

Csitdrtdk  petrezselymes burgonyaval

2019.04.13
Szombat

Savanyu fehérre
rantott

fozelék
ttal

Majorannas burgonyaleves
Sonkas kocka

2019.04.16 0 Csabai toltott karaj < 5 i a PR
poszta : : Fitt csibe brassoi Genarks sal
Kedd sertésporkolttel e b burgonyapiirével csi sertésporkslttel TR0 Ft

2019.04.18 Husos zdldborsoleves T i halfilé ] Eraftizeld . al >
Sl Magyaros gombaleves csipetkével Vérdsboros marhapdrkélt 261d vajas martassal, Sargarépaf6zelék Mézes siilt banan
Csiitdridk Carbonara spagetti Holstein szelet galuskaval jazmin rizzsel pArEaL cRlree 500 Ft

parolt zéldségekkel

21008 2SN g At pamestioves Hiisos borscs leves Pulykahere parkdit Hawaii csirkemell Finomfozelék i
Ly : =i Gyamélesrizs
Kedd Fmg et il Rantott Oﬂ{kﬁwmb kagylotésztaval petrezselymes rizzsel pecsenyével Do

2019.04.25 Hideg meggyleves Husleves csipés gombéccal  Stifad Siilt hekk zﬁldaala otk e Mékos ré
Csiitértok  Rantott csirkemell rizzsel m& m;m let mhfmﬁmt‘j Calan kukleﬂafeue]wﬁmlek rétes

Karalabé leves
# 2019.04.27 Mustaros tarjaszelet Roston siilt gomolya
| Szombat zoldséges puliszkaval

2019.04.30
Kedd

Majorannas
Rabl6hus tojasos, stircelt Cézar saldta csirkemellel aj!!)ﬂlfﬁsel»\'?.k
burgonyaval rtojassal

2019.05.02
Cottortak Rantott halfilé

Csdben silt grill zoldségek

Hamis gulyasleves Siilt oldalas Fetéval toltott pu.lyknmel] abafozelé 5
2019.05.03 K leves ZSliiareres catlosrmbs . Sualt : Karalabéfozelék bundas V: s
Péntek mﬂ“ haaé.bburgonyﬁvalm ] ERIHAESTAL e kenyérrel g% Ft

Kaszasleves
Angp] hagymaleves 7 = Rantott te.ngerl hal
2019;05-04 Pasztor ta.rl‘wr.leﬂ! Grillezett csirkemell filé Chili Con Carne franciasalataval
Aposztas tésztival
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Aprilisi programok
Zenei palyara készilo egykori novendékek koncertje
a Zeneiskola Nagytermében

Varosi kozmeghallgatas a Mlvelodési Hazban

Antalffy Péter torténész eloadasa: ,,Kolumbusz, Corteés, Pizarro”
a Varosi Konyvtarban

Tavaszi Emlekhadjarat veresegyhazi allomasa
megemlékezés a Torténelmi Lovas Egyeslilet szervezésében a Petdfi téren

Kovacs Kati Eletmiikoncert
a Mdvelodési Hazban

Szent Efrém Ferfikar hangversenye

Laczo Zoltan Vince: Viragvasarnapi passio
a Szentlelek-templomban

Zeneiskolai novendékek koncertje magyar zeneszerzok muveibol
a Zeneiskola nagytermében

Dumaszinhaz - Mogacs Daniel eléadoi estje
a Muvelodesi Hazban

Kiallitas megnyito a Veresi Miivésztelep alkotoinak munkaibol
az Udvarhaz Galeriaban

Magyar Koltészet Napja - Versmondo est
a Varosi Konyvtarban

Pal Feri atya el6adasa: ,Elégedetten az élettel”
a Muvelodési Hazban

Fold Napja - varostakaritas Veresegyhaz teriiletén

Zeneiskolai jotékonysagi tanari hangverseny
az Innovacios Kézpont Konferencia termeéeben

Majalis a Fenyvesben

- Minden erdeklodot szeretettel varunk! -




