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Tisztelt KépviselS-testiilet!

A Tdmaszpont MOPKA elkészitette az intézmény 2017. lll. n.évi tevékenységérdl szolo beszamolot,
amelyet a Miivel§dési, Ifjtsagi, Informatikai és Sport Bizottség 2017. oktober 17-én megtargyalt és a
53/2017 (X.17.) OB szamu hatdrozatdval javasolta a képviseld-testiiletnek az elfogadasat.

Kérem a tisztelt Képvisel-testiiletet a Tdmaszpont MOPKA 2017. lll. negyedévi beszamoldjanak
elfogadasara. : '
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A Tamaszpont Mentalhigiénés, Oktatasi és Prevencios
Kozhasznua Alapitvany 2017. lll. negyedévi beszamolgja

A beszamoléra a Tamaszpont Mentélhigiénés Oktatasi és Prevenciés Kozhasznu
Alapitvany (Tamaszpont MOPKA) és Veresegyhaz Onkormanyzata kézétt 2017. jalius 1-jén
létrejott, 2017. jalius 1.és 2017. december 31. kozotti id6szakra vonatkozo, kozfeladat
ellatasi szerzédésben megfogalmazott kitelezettség alapjan kerill sor.

Helyi vonatkozasii programjaink, feladataink:

- Alapitvanyunk tamogatasaval, és az ifjisagi tagozat (Kozpont Ifjisagi Tagozat, KIT)
szervezésében valésult meg Versegyhazon az ,Inkvizitorira” elnevezésii, egész napos
rendezvény. Az eseményen feltétel volt a kézépkori jellegii ruhak viselete. A varos
fiataljaibol verbuvalédott csapatok jartak végig az allomasokat, ahol a szintén kézépkori
ruhaban jelen 1évé KIT-es fiatalok vartak éket, és adtak nekik feladatokat. Az esti 6rakban
az ifjlisagi haz kertiében volt az eredményhirdetés, ahol értékes nyeremeényeket sorsoltunk
ki, mind a csapatok, mind az idékézben tartott féz8verseny résztvevéi kdzétt. A rendezveény
a fiatalok énekével, tancaval, valamint egy jelképes szalmababu boszorkany égetésével
zarult. Az inkvizitorturan kériilbeliil 80-100 fiatal vett részt csapattagként, vagy szervezékent.

- 2017 juliusaban a varosiinnep programjainak szervezésében, valamint a rendezvény
lebonyolitasaban az Alapitvanyunk ifjisagi tagozatanak fiataljai is részt vettek. A program
sok elbzetes felkésziilést, szervezést, és utdlagos munkat igényelt. Fiataljaink még a
varosiinnepi fdzéversenyen is részt vettek. Az el6zé évekhez hasonléan a varosiinnep
alkalmaval alapitvanyunk is kitelepiilt. A kisebb korosztaly kéreiben nagyon népszeriinek
bizonyult a munkatarsaink altal biztositott origami, valamint a kitizé és jelveny készités. Az
esemény eldkészitésében és lebonyolitasaban tébb, mint 50 fiatal vett részt.

- Alapitvanyunk az eléz6 évekhez hasonloan az idei éjszakai turan is aktivan részt vett.
Szokas szerint az elsé allomasat biztositottuk. Az alapitvany munkatarsain kiviil az ifjisagi
tagozatunk fiataljai is aktivan segitették az dllomas feladatainak végrehajtasat, a
. zbkkenémentes lebonyolitast.

- Alapitvanyunk, valamint az ifjisagi tagozat szervezésében idén masodik alkalommal kerilt
megrendezésre a Veresi Ifjisagi Fesztival. Az egész napos rendezvényen fozoverseny,
fiatal zenekarok koncertjei, és egyéb tartalmas programok vartak a fiatalokat.
Veresegyhazon kiviil Budapestrél, valamint Ceglédrél is érkeztek fellépdk, akik nagy sikert
arattak a fiatalok kérében. Az ifjisagi fesztivalon 25-30 szervezon, valamint a fellép6kén
kiviil kérilbelill 150-200 vendég vett részt.

- Fiataljaink a nemzetkézi projekteken szerzett tapasztalatukat helyi szinten is folyamatosan
kamatoztatjak. llyen alkalom volt, amikor a német testvérvarosunk fiataljai latogattak
varosunkba. Feladatuk volt tobbek k6zétt, hogy nyelvtudasukkal segitsék a kommunikaciot.



- A nyari hanapok folyaman munkatarsaink rengeteg energiat, munkat fektettek abba, hogy
az Onkormanyzattél bérelt hazat mindennapi életre alkalmas allapotba hozzak, hogy a
szeptemberben -érkezé EVS 6nkénteseket megfeleldé médon tudjak elszallasolni. Ez a
munka egészen a bebltorozastdl az utolsé takaritasig, kertrendezesig terjedt. Ebben tébb

alkalommal is nagy segitségiinkre voltak az Ifjisagi Tagozat fiataljai.

- Nyaron is heti tobbszéri nyitva tartassal miikodétt az Ifjisagi Haz. Hetente atlagosan 30-
40 fiatal keresett fel minket, de eléfordult, hogy (féleg hétvégi napokon) 50-60 fiatal is
megjelent az Ifjisagi Hazban. A nyitva tartast minden esetben a fiatalok igényeihez, illetve
a meghatarozott feladatokhoz szabtuk.

Nemzetkozi vonatkozasi programjaink, feladataink:

2017.07.01-07.09. kozotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 6 fiatal vett reszt az
Erasmus+ program keretein belul megvaldsulo “We against hate speech” azaz ,A
gyliloletbeszéd elleni fellépés lehetdségei” témaju ifjisagi cserén. A projekten
Magyarorszagon kiviil Lengyelorszag, Spanyolorszag, és Csehorszag fiataljai vettek részt.
Helyszin: Lengyelorszag, Olsztyn.

2017.07.01-2018.06.30. kozotti idészakban szervezetiink altal delegalt fiatal az Erasmus+
program keretein beliil megvalosuld, “Creative world of volunteering” azaz a .Kreativ
6nkéntesség vilaga” cim(i EVS projektben énkéntes szolgalatot lat el. A helyi ifjisagi
kézpontban végez ifjisagseqitdi munkat. Az énkéntes szolgalat helyszine: Lengyelorszag,
Olsztyn.

2017.07.31-08.08. kézotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 5 fiatal vett reészt az
Erasmus+ program keretein beliil megvalosulé ,Youth versus cultural diversity” azaz
Fiatalok és a kulturalis kiilénbségek” témaju ifjisagi cserén. A projekten Magyarorszagon
kivill Lengyelorszag, Gérogorszag, Szlovénia, Olaszorszag és Spanyolorszag fiataljai
vettek részt. Helyszin: Lengyelorszag, Skarzysko-Kamienna.

2017.08.05-08.13. kozotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 7 fiatal vett részt az
Erasmus+ program keretein beltl megval6sul6 ,Economy for Youth” azaz ,Fiatalok szerepe
az lizleti vilagban” témaju ifjisagi cserén. A projekt Magyarorszagon kiviil 6 Eurdpai orszag
fiataljai vettek részt. Az ifjisagi csere helyszine: Romania, Temesvar.

2017.08.07-08.13. kozétti idészakban a szervezetiink altal delegalt 21 fiatal vett részt az
Erasmus+ program keretein belill megvalosulé ,Empowering Entrepreneurship” azaz a .NOk
vallalkozd készsége” témaju bilaterdlis ifjisagi csere Veresegyhazon lebonyolitott els6
szakaszan. A bilateralis csere masik résztvevéje Finnorszag, ahonnan a programra 21
masodik generaciés, szomaliai szarmazast fiatal hélgy érkezett. A projekt masodik
szakaszara 2017.10.16-10.22. kézétt kerill sor Finnorszagban, azon beliil Helsinkiben.

2017.08.13-19. kdzotti idészakban szervezetiink munkatarsai kézil 2 f6 ifjisagi szakember
vett részt az Erasmus+ szervezésben megvaldsulé, ,Hidden diamonds - searching for best
practices approved!” azaz ,A bevalt j6 gyakorlatok megosztasa az ifjisagi munka teriiletén”
témaju ifjusagi szakember képzésen. Helyszin: Finnorszag, Kokkola.



2017.09.01-2018.08.31. kozotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 2 fiatal az
Erasmus+ program keretein beliil EVS &nkéntes szolgalatot lat el. Egyikik egy
biokertészetben dolgozik, a masik fiatal pedig a helyi ifjisagi kézpontban végez szocialis
segitéi munkat. Az 6nkéntes szolgalat helyszine: Eszak-irorszég, Bryson.

2017.09.18-09.25. kozotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 5 fiatal vett részt a
Godollsi partnerszervezetiinkkel egyittmiikédésen szervezett, az Erasmus+ program
keretein beliil megvalésulé ,Make a Difference” azaz ,A kultirak kéz6tti kiilénbségek” és az
énkéntesség fontossaga témaju ifjusagi cserén. A projekten Magyarorszagon kivll Litvania,
Bulgaria, Torokorszag és Portugalia fiataljai ettek részt. Az ifjisagi csere helyszine:
Magyarorszag, Godollo

2017.09.20-2018.09.19. kozétti idészakban az ' Erasmus+ program keretein beliil
megvaldsulé ,Always Active” azaz ,Mindig friss” cim(i projekt keretein belll, szervezetiink 2
fiatal EVS 6nkéntest (egy német és egy térok) fogad. A két fiatal az 6nkéntes szolgalat ideje
alatt alapitvanyunk mindennapi életében, és az ifjusagi haz miikddtetésében, valamint
fiataloknak szolé6 események, rendezvények, programok szervezésében, és azok
dokumentalasban fog segitséget nyujtani.

------

szakember vett részt a ,Training of Trainers for European” ,Trénerek képzése” témaja,
ifjisagi szakember képzésen. Helyszin: Hollandia.

2017.09.26-10.04. kozotti idészakban a szervezetiink altal delegalt 5 fiatal vett reszt az
Erasmus+ program keretein belill megvalésulé “RADYAOUTH: Rise the youth in the rural
contexts” azaz ,Fiatalok a vidéki kérnyezetben” témaju ifjusagi cserén. A projekten
Magyarorszagon kiviil Spanyolorszag, Szerbia, Roméania, Gorogorszag es Lengyelorszag
fiataljai vesznek részt. Az ifjisagi csere helyszine: Olaszorszag (Szicilia), Gratteri

2016.10.01-2017.06.30 kozott szervezetiink egy énkéntest kiildott Spanyolorszagba a
Voluntarios Solidarios En El Municipio de Elche” projekt keretein belil.

2016.10.6-2017.06.30 kozétt szervezetiink egy énkéntest kildott Finnorszagba, ,Arts and
cultural over the borderline” projekt keretein beliil.

2017. harmadik negyedévében szervezetiink segitségével ésszesen 56 fiatal, valamint 3
ifilisagi szakember vett részt kilénb6zé nemzetkozi mobilitasi projekteken. Ez id6 alatt 6
Eurépai orszagban jartak, ahol a programokon 18 orszagbol erkezett fiatalokkal, és
szakemberekkel ismerkedtek meg, és dolgoztak egyitt. Tapasztalataink alapjan mind a
fiatalok, mind pedig az ifjis4gi szakemberek olyan képességei fejlodnek a nemzetkdzi
mobilitasi programokon valé részvételilk soran, amely a tanulasukba, munkajukban,
mindennapi életiikben is nagy segitséget jelentenek.



Orszagos vonatkozasu programijaink, feladataink:

- 2014-6ta rendes tagja vagyunk a Nemzeti Ifjisagi Tanacs Egyesiiletnek (NIT), amely az
egyetlen magyar ifjisagi szervezet, amely tagként részt vehet az Eurépai [fjusagi Forum
munkajaban. Az Eurépai Ifjisagi Forum azon eurépai ifjisagi szervezet, amely egyedilliként
jogosult javaslatokat tenni az europai déntéshozok felé, a fiatalokat érinté témakban.

2017. lll. negyedévében szervezetiink képviseldje veresegyhazi fiatalokkal egytt vett részt
a kozgyiiléseken, ahol aktiv részvetellel, hozzaszolasokkal, szakmai, és szakertd
javaslatokkal segitették a szervezet munkajat, és lattak el a fiatalok érdekképviseletét. A
kozgylléseken til a szakmai anyagokat a fiatalokkal kézGsen véleményeztik, egyitt
fogalmaztuk meg javaslatainkat, igy biztositva a fiatalok kézvetlen becsatornazasat.

A fiatalok kézvetlen véleményezésének, és javaslatainak is készdnhetéen a
minisztériumnak, és az Eurdpai Ifjisagi Férumnak kildott tobb szakmai anyagba,
tervezetbe is bekerillt a szervezetiinktdl eljuttatott vélemény, javaslat.

- 2017.09.21 - 09.24. kozott Zankan, az Ifjusagi Taborban kerdlt lebonyolitasra a NIT altal
szervezett Szabadegyetem nevii program, amelyen alapitvanyunkt6l négy helyi fiatal is
részt vett. A fiatalok megismerkedhettek a hazai ifjusagpolitka helyzetével, szakerto
elbadok és trénerek segitségével workshopok és miihelyek altal nyerhettek melyebb
betekintést az Ifjlisag- és Oktatastigybe, valamint a fiatalokat aktualisan érinté kérdésekbe.
Fiataljaink rengeteg szakmai tapasztalattal, informaciéval, és élménnyel érkeztek haza. A
késébbiekben élménybeszamolét is tartanak majd tapasztalataikrol, és az altaluk tanultakrol
az ifjisagi hazban.

- Szervezetiink megfigyeléi statuszban van a Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzatok
Tarsasaga Egyesiiletben (GYIOT). Ez egy orszagos szakmai szervezet, amely a telepilési
gyermek, és ifjisagi énkormanyzatok munkajat segiti. A fiatalok altal felmerilt igény volt
Veresegyhazon ifjisagi 6nkormanyzat létrehozasa, igy kotelességiinknek érezzik ennek
segitését. Tobb fiatalt is delegaltunk a GYIOT altal szervezett szakmai konferenciakra,
képzésekre és tréningekre. Fiataljaink alapitvanyunk, és a GYIOT szakmai tamogatasaval
valositottak meg a ,Fejlessziik egyiitt Verest” cimli projektet. Az ifjusagi 6nkormanyzat
létrehozasa jelenleg is folyamatos igény a fiatalok részérél, ennek megvalositasa jelenleg
" is folyamatban van.

- Szervezetiink 2012-6ta tagja a hazai Eurodesk halozatnak, és 2013-6ta alapitvanyunk
mér a régios koordinacié feladatokat is ellatja.

Az Eurodesk egy eurépai szervezet, amelynek f6 feladata a nemzetkézi mobilitasi
lehetéségekrdl szol6 informéaciok eljuttatasa a fiatalokhoz, valamint a tudatos allampolgari
nevelés. A Ill. negyedéveben szervezetiink tagjai, a fiatalokkal kézosen tobb Eurodesk
rendezvényen vettek részt, programokat terveztek, képzéseket tartottak nemcsak
Veresegyhazon, hanem a Kézép-Magyarorszagi régié mas részeiben is. Munkatarsaink
tébb hazai és nemzetkdzi képzésen is részt vettek, ezzel is elésegitve az ifjisagi munka
magasabb szinvonalat. Ifjiagi szakembereink tobb orszagos szervezésii projektben aktivan
vesznek részt.

A kovetkezd ilyen projekt a ,Time to Move”, ami egy egész Eurépaban megvalosuld
programsorozat. 2017 oktdberében tébb a projekthez két6d6é programunk kerdl
megvalésitasra.



- Alapitvanyunk 2015 ota egyedilli Magyarorszagi tagja az ENYC-nek, az Europai Ifjusagi
Kézpontok Szervezetének. Jelenleg is egy hosszabb id&tartamu nemzetkodzi projekt
tervezésén dolgozunk, tdbb orszagbol becsatlakozé ENYC taggal egyittmiikédesben.

Kovetkezd id6szakra vonatkozé programok:

- 2017 oktéberétsl mindennapos nyitvatartassal mikédik az ifjisagi haz. Az elozetes
felmérések alapjan hétfétél — péntekig 14:00 6ra és 18:00 dra kozotti nyitvatartassal
indulunk, amelyet természetesen az igényeknek megfeleléen modositani tudunk.

A nyitvatartas nem befolyasolja a délel6tti, délutani, vagy esti 6rakra tervezett programok
lebonyolitasat, programoktdl fiiggetleniil mindennapos, bar a programjaink a jévében szinte
teliesen lefedik a nyitvatartasi idoket, sét tal is nydinak azon. Termeszetesen killénbdzd
rendezvények lebonyolitasahoz, illetve elézetes egyeztetés alapjan a hétvegi nyitvatartasa
is lehetéséget biztositunk.

- Nyelvtanarunk tébb szinten, Uj, beszédcentrikus tanitasi modszerrel tart
nyelvtanfolyamokat idésebb, és fiatalabb korosztalynak egyarant. A nyelvérak az ifjusagi
hazban keriilnek megtartasra.

- Ezzel parhuzamosan olyan ,nyelvi kdvéhaz" beinditasat tervezziik, ahol a munkatarsaink
nyelvi soksziniisége kerill elétérbe. Nemzetkézi programkoordinatorunk, Bruno olaszul,
EVS énkénteseink németill és torokil, ifjusagi tagozatunk énkéntesei, és munkatarsaink
magyarul és angolul vesznek részt az eseményen. A program lényege egymas kulttrainak,
nyelvének, szokasainak megismerese.

- Alapitvanyunk az el6z6 évekhez hasonléan ismét folytatja a Fabriczius Jozsef Altalanos
Iskola diakjaink non-formalis pedagégiai modszerekkel térténé tanitasat.
‘Az iskola vezetéségével, valamint pedagégusaival valé j6 kapcsolatnak is készénhetéen
oktébertél minden pénteken két fels6 tagozatos csoport érkezik hozzank.

A programokra az osztalyok, illetve osztalyfonokék el6zetesen jelentkeztek. A programon
beliil valaszthatd témak: Drogprevencié és aldozatvédelem, Nyitott Birésag, Emberi jogok,
csapatépités, valamint tarsadalmi érzékenyités a Szociopoly tarsasjatékon keresztiil. A
foglalkozasokon a témakban nagy tapasztalattal biré trénerek, eléadok facilitalnak a
gyerekek aktiv részvételével.

- Alapitvanyunk kiépitette a j6 kapcsolatot az Uj Katolikus Gimnaziummal is, ennek
eredményeként oktober kdzepén, elészor a tarsadalmi érzékenyités programon vesz részt
mindkét kilencedikes osztaly.

- EVS 6nkénteseink aktiv kozremiikddésével szamos kézosségépité programot szerveziink
a kovetkez0 idészakra az ifjisagi hazba. Tébbek kézott jatékos nyelvtanulast, tancérakat,
valamint tematikus programokat.

Ezeken kiviil az EVS &nkénteseink folyamatosan segitik a mindennapi tevékenysegiinket,
killénos tekintettel az online és offline lathatésagunk fejlesztésére és napra készen tartasara.



Ez alapjan jol lathatd, hogy Alapitvanyunk folyamatos és tartalmas munkat végez helyi,
regionalis és nemzetkozi szinteken egyarant. Fontosnak tartjuk, hogy projektjeinken
keresztiil a helyi fiatalok tudatos allampolgarra valjanak, ugyanakkor mélyebb betekintést
nyerhessenek az 6ket kériilvevé tagabb vilagba, azt sajat sziiréiken keresztil értelmezni

tudjak.

Legfontosabb feladatunknak a helyi életbe valé bevonasukat, a lokalpatriotizmusra
nevelésilket és egy befogadd, szamukra otthonos kozésség kiépitését tartjuk. Ennek
érdekében Uj marketing stratégiat épitettiink ki, melynek segitségével egyre tébb fiatalhoz

tudunk majd eljutni.

Veresegyhaz, 2017. oktober 9.

Tamaszpont MOPKA csapata



